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2023/2024

Materska skola a Zakladni Skola Trebovice, pfispévkova organizace se sidlem v Trebovici,
Tiebovice 214, 561 24, ICO 75015099

C.j.: 78/2023/RE

Vypracovala: PhDr. Sona Provaznikova, feditelka Skoly
Pedagogicka rada projednala dne 28. 8. 2023.
Smeérnice nabyva platnosti ode dne 1. 9. 2023.

Smeérnice nabyva ucinnosti ode dne 1. 9. 2023.

Zmeény ve smérnici jsou provadeny formou ¢islovanych pisemnych dodatkd, které tvori
soucast tohoto predpisu. Zpracovani dle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi.
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Udaje o zafizeni

Adresa: Trebovice 214, 561 24

ICO: 75015099

Reditelka: PhDr. Sofa Provaznikova

Zfizovatel: Obec Trebovice

Typ: zafizeni s celodennim provozem

Stanovena kapacita: 55 zak(

Provozni doba: 6:00 — 15:45 hod

Vnitfni a provozni fad je soucasti organizacniho radu skoly.

Vseobecna ustanoveni

Vnitrni a provozni fad je soubor pravidel a opatreni spojenych se zajisténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické
podminky, zasobovani vodou a uklid. Zohledruje vekoveé a fyzické zvlastnosti déti a
mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného

rezimu.

Provozni rad se ridi zejména

Skolskym zakonem ¢. 29/1984 Sb. zakonem o ochrané verejného zdravi ¢. 258/2000
Sh.

vyhlaskou ¢.108/2007 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a
provoz skol, pfedskolnich zafizeni a nékterych skolskych zarizeni,

vyhlaskou ¢. 107/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych

vyhlaskou ¢. 137/1998 Sb., o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu
vyhlaskou ¢. 291/1991 Sb. o zakladni Skole
vyhlaskou ¢. 35/1992,Sb.o materskych skolach, apod.

narizenim vlady ¢. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zameéstnancl pfi praci

Zasobovani vodou, pitny rezim

Pitna voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitl provadi spravce
verejného vodovodu. Pitny rezim zajistuje jak ZS, tak MS.
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Hluk

Zarizeni neprovozuje zadnou ¢innost, pri které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud
jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlu¢né prace
budou provadény zasadné v dobé mimo provoz. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy (doprava) nepfekracuje hygienické limity.

Udrzba Skoly

Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnancd. Pro zajisténi uklidu jsou vydavany prostredky véetné dezinfekenich
prostfedkd. Vydavani Cisticich prostfedkd a pravidelnou kontrolu jejich ucelného pouzivani
provadi skolnik.

Pracovni podminky
e Ve Skole neni zadné rizikové pracoviste.

e Skola ma zpracovanou smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostredky, které jsou
vydavany ur¢enému okruhu zaméstnancu. Seznam je kazdorocné kontrolovan,
pfipadné upravovan. Agendou je v ramci pracovni napiné poverena p. Dvorakova.
Pridélovani a kontrolu pouzivani provadi p. Penazova.

e Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splfuji pozadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V Zadné z uéeben neni pfekroéen maximalni pocet zakd,
dany ploSnou vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

e Z&ky Skoly jsou déti se SVP. Pro tyto z&ky jsou ve spolupraci s PPP vypracovany
individualni vyukové plany.

e Casové rozvrzeni udiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
vyhlasky €. 291/1991Sb. o zakladni skole.

e O prestavkach mohou zaci vyuzivat relaxacni koutek.

e Ve tfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebné, dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo ucebnu,
dodrzovanim délky vyucovacich hodin a pfestavek, zarazovanim relaxacnich chvilek a
cviceni do hodin, umoznuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi
reguluji osvétleni tridy a minimalizuji osvétleni tfidy souc¢asné dennim i umélym
osvétlenim. Vedou zaky k otuzovani a pouzivani primérené teplého obleceni. Sleduji
pfimérenost velikosti lavic a Zidli pro Zaky a ve spolupraci se skolnikem zajistu;ji
potrebnou vymeénu za vetsi velikosti.

o Pravidelnym stfidanim zasedaciho poradku rfad nebo jinym zplsobem méni
umisténi zakl ve tfidé tak, aby se pro zaky ménil Uhel pohledu na tabuli. Také
vedenim zakl ke spravnému sezeni a drzeni téla pfispivaji k prevenci
jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.
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Mimoskolni akce zaku

Pro kazdou mimoskolni akci zakd je uréen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci akce.
Ten zajistuje dodrzeni podminek pro porfadani akce (vyhlaska ¢. 303/1996 Sb. o skolach v
prirodé, vyhlaska ¢. 106/2001 Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,
apod). Vede zdznamy o pfedepsanych naleZitostech — souhlas rodi¢t s Ucasti ditéte,
prohlaseni rodicl o zdravotnim stavu, potvrzeni lékare o zdravotni zpUsobilosti ditéte a osob
zUcCastnujicich se akce, pouceni zakt o BOZP, pojisténi.

Osvétleni

VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvetleni je
vzdy a shora. Pro ochranu pred osInénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatrena
vytahovacimi meziokennimi zaluziemi s natacecimi lamelami. V uc¢ebnach je pouzito zafivkoveé
osvétleni, a ve skolni jidelné zarovkové a zafivkové osveétleni. Zarivkova osvétlovaci télesa jsou
opatrena kryty zamezujicimi blikani svétla. Umélé osvétleni Ize pouzit jako doplnujici pro denni
svétlo, postupneé Ize zapinat svitidla umisténa rovnobézné s osvétlovacimi otvory.

V prostorach, kde se pouziva vypocetni technika a televizory (kancelare, pocitacova ucebna,
ucebny) je zrakova pohoda zajisténa: v oknech jsou nastavovaci meziokenni zaluzie ¢i latkové
zaluzie, obrazovky jsou umistény tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem nebo
svitidla, u pocitacl jsou pouzity monitory se snizenym vyzafovanim a snizenou odrazivosti
svétla, vzdalenost obrazovky od oci je minimalné 50 cm.

Vétrani

VSechny prostory vyuzivané pro pobyt zakd v budoveé Skole — ucebny, satny, WC, skolni druzina
— jsou pfimo vétratelné. Ve Skolni jidelné Ize takeé zajistit pfimeé vétrani.

Soucasti skoly a jejich kapacity

e Zakladni skola, 55 zakd

e Materska skola, 43 déti

e Skolni druzina, 30 déti

e Skolnfjidelna, v prondjmu p. Dejdara
Provozni doba skoly
Kazdy pracovni den od 6:00 do 15:45.

Vyucovaci hodiny

e 8:00-845
e 855-040
e O:55-10:40

e 10:50-11:35
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e 11:45-12:30
e 12:40-13:25

Zaverecna ustanoveni

Jeden vytisk provozniho fadu je uloZen na misté trvale pfistupném vsem zaméstnancim
Skoly. Provozni rad byl projednan na provozni poradée 31. 8. 2019. Seznameni s provoznim
radem tvori soucast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct skoly. Kontrola provadéni
jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdorocni verejné proverky BOZP,

e Zmény provozniho fadu jsou provadeny formou cislovanych doplrika.
e Organy ochrany verejného zdravi mohou naridit Upravu provozniho radu.

Tato smérnice rusi platnost predchozi ¢.79/2022/RE ze dne 1. 9. 2022.

V Trebovici dne 317. 8. 2023.

Zpracovala: PhDr. Sona Provaznikova, reditelka Skoly
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