Matefska $kola a Zakladni $kola T¥ebovice, okres Usti nad Orlici

Skolni vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani

Duhova kulicka

»My jsme skolka barevna, skolka plna déti, Skolka plna deéti.

Jako pytlik kulicek, rozkutdli se ti, rozkutali se ti.
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2. Obecna charakteristika


mailto:ou.trebovice@tiscali.cz

Historie nasi matefské Skoly saha jiz do roku 1934. V roce 1933 dala postavit
Ustiedni matice §kolska budovu, ve které byla ¢eska statni obecna a Seska statni matetska skola
(budova znama jako Ceska mensinova $kola). Ta zde byla az do 8.10.1938.

V kvétnu 1945 prichazi do obce opét Cesti obyvatelé. Projednava se otevieni ceské
obecné Skoly ve Ttrebovicich, a také otevieni matefské Skoly. Ta byla oteviena 1. 2. 1946,

abyla prozatim v byvalé némecké obecné $kole v budové ¢. 214. Mistnost v§ak nevyhovovala.

V zati 1947 zacal skolni rok opét v plivodni Ceské statni obecné a mateiské Skole
v budové ¢. 244. V této budové méla mateiska Skola ke svému plsobeni velmi piiznivé
se neomezoval pouze na jedinou mistnost, nybrz poskytoval matetské skole dvé ucelné zatizené
mistnosti diivéjsi statni matetské Skoly, a kromé toho prostornou mistnost byvalé statni ceské
obecné skoly. VSechny byly suché, slunné, maji velka okna obracena k jihu
a k vychodu. Ve skolnim roce 1946-47 se matetska Skola osamostatnila. V této jednopatrové
budov¢ je mateiska Skola dodnes.

V budové matetské skoly byly pozdéji i Jesle pod OUNZ. V srpnu 1990 byl provoz
Jesli ukonCen. Matetska Skola méla ,,malou tfidu 1 v poschodi budovy a od zatfi 1991 byla
mateiska Skola jednotiidni. Prvni patro, mimo kuchyné mateiské Skoly, se s prestdvkami
pronajimalo Obecnim Ufadem riznym institucim.

V zaii 2013 se oteviela tfida pro predskolaky v budové ZS (Dragci), v budové
matetské skoly bylo oddéleni mensich déti (Slunicka). Od zaii 2017 jsou ob¢ oddéleni v budove
MS, prvni poschodi proglo ¢aste¢nou rekonstrukei.

Matetska skola v Trebovicich je dvoutiidni venkovska Skola s kapacitou 43 déti.
Navstévuji ji déti od 2 do 6 let poptipadé déti s odkladem Skolni dochéazky z Tiebovice
a ptilehlych vesnic.
Obé¢ tidy déti (Slunicka I a Dracci II) jsou umistény v dvoupodlazni budové v klidné
Casti obce. V ptizemi se nachazi prostorna Satna, tfida s hernou, loZnice, socialni zatizeni
a umyvarna. V prvnim patie je tfida s hernou, socialni zatizeni a jidelna s vydejnim okénkem.
U mateiské skoly je velka zahrada s piskovistém, prolézackami, skluzavkou, lavicky se
stolky a zahradni chatka na hracky. Cést zahrady tvoii pilinové cesticky, bylinkova zahradka a

nekolik okrasnych i uzitkovych keii. V okoli §koly se v blizkosti nachazi les, fotbalové htiste,



vlakové nadrazi, ke kterému dojdeme cestou obklopenou upravenym okolim s rodinnymi
domky. Také velky rybnik Hvézda je zajimavosti k prochazce s détmi.

V 1. poschodi MS je vybudovéna kuchyii se sklady a vlastnim socialnim zaiizenim. Déti
se stravuji v jidelng, kde maji pestrou nabidku zeleniny, ovoce, obilnych vyrobku a dal$ich
prvkil zdravé vyzivy. Je zde dodrzovan i pottebny pitny rezim déti. Hygienicka zafizeni MS
odpovidaji sou¢asnym pozadavkiim na ptedskolni vzdélavani.

Matetska Skola ptisobi ttulnym dojmem. Obé¢ tiidy jsou vybaveny nabytkem
s velmi dobrym materialn¢ technickym vybavenim, vyhovujicim parametrim ve vzdélavani
déti predskolniho veéku. Ve tfidé menSich déti je samoziejmosti dostatek bezpecnych
a podmétnych hracek vhodnych i pro déti od dvou let. K pfijemnému domécimu prostiedi
matetské Skoly prispivame vyzdobou tfidy a Satny détskymi vykresy a vyrobky, které jsou
prabézneé obmeénovany podle ro¢nich obdobi a piilezitosti.

Vybaveni podnétnymi hrackami, knihami, materidly a dopliky déavaji détem Siroky
prostor khram a cinnostem, které podporuji rozvoj jejich osobnosti. Pro déti je to
nejptirozenéjsi zplisob ziskavani poznatki, zkusenosti a dovednosti.

Spoluprace s rodi¢i je na velmi dobré arovni. Rodi¢e nas mohou kdykoliv navstivit. Jsou
to nasi partnefi, ktefi nas v aktivitach Skoly podporuji 1 sponzorskymi dary.

NasSim nejbliz§im partnerem je Zéakladni Skola v Ttebovicich. Planujeme Casté navstévy
pii prilezitosti riznych vystoupeni a spoleCenskych akci. Spolecné pfipravujeme kulturni
vystoupeni.

Velmi dobra spoluprace je se zfizovatelem Mateiské a Zakladni skoly Tiebovice — Obci
Tiebovice. Uastnime se akci poradanych obci a prispivame ke zkvalitnéni kulturniho Zivota
v obci.

Spolupracujeme také s kulturnimi zafizenimi v okoli. Navstévujeme kulturni
predstaveni v Ceské Tebové. Dale spolupracujeme s Hasi¢skym zachrannym sborem

a s Policii CR a napfiklad i s Klubem diichodcti v Tiebovici.



3. Podminky vzdélavani

Materialni (vécné) podminky MS

Tyto podminky se ¥idi rozpoétem MS a ZS Tiebovice a zfizovatelem Obce Tiebovice. Prostory
MS jsou dle kapacity $koly vyhovujici dle Skolského zikona 178/2016 Sb. Jeji prostorové
uspofadani vyhovuje riznym skupinovym ¢i individualnim ¢innostem déti.

V budové skolky se nachazi dvé tidy s hernou, loznice, Satna, jidelna, socidlni
zafizeni aumyvarna. V hornim patfe je umisténa kuchyn s vlastnim socialnim zatizenim. Herny
jsou vybaveny nabytkem s dostate¢nym mnozstvim bezpe¢nych a podnétnych hracek, knizek a
pomiicek. Prostory Skolky jsou barevné vymalovany a doplnény vyrobky déti.

V budové je pro ucitelky k dispozici kopirovaci piistroj, PC a tiskarna. Knihovna se
pravidelné dopliuje odbornymi knihami, metodickymi ptiruckami.
Hygienickd zafizeni odpovidaji soucasnym pozadavkim na ptedskolni zafizeni.
Vytvatime détem prirozené prostiedi k socialnimu uceni a poznavani.
V herné najdeme koutek pro hudebni vychovu, kde maji déti moznost se seznamit
nejen s riznymi hudebnimi nastroji, ale i jejich pouzitim v hudebnim projevu.
Vytvarny koutek zahrnuje rozmanité pouziti technik nejen pomoci barev
a pastelek. Déle jsou zde k dispozici stoly pro rozmanité vyuziti.
Dalsi ucelenou ¢asti tiidy je byt v détském provedeni, jehoz souc¢ésti je kuchyn, jidelni
kout, obyvaci vybaveni a toaletni stolek.
Détska prodejna je zde zastoupena regalem, pokladnou s penézi a zbozim Sirokého
sortimentu. Détmi je ¢asto vyuzivana a doplilovdna o nové druhy zboZi (prazdné ¢isté obaly).
Dopravni koutek, ktery obsahuje koberec s vyzna¢enymi komunikacemi, semafory,
znackami, parkovisti a dalSimi institucemi je také velice obliben détmi, které ho vyuzivaji
S doplnénim vozidel a dalSich postavicek.
Nedilnou soucasti tidy je t€lovychovné nafadi a nacini pro procviceni a posilovani
celého téla (zinénka, lavicky, Zebfiny, mice, obruce,..).
Veskeré¢ vybaveni, nafadi a nacini vyuzivané ve Skole vyhovuje antropometrickym
pozadavkim déti a je zdravotné nezavadné a bezpecné. Pomicky, hracky, nacini a dalsi
pouzivané materidly odpovidaji poctu a véku

ptihlasenych déti a vSe je dle potieb obnovovano, ¢i dopliiovéno.



Hrac¢ky a dalsi pomicky jsou ulozeny ve skiinich (forma regalt) tak, aby vétSina z nich
byla lehce dostupna détem pro jejich vyuziti. Pro jejich ukladéni jsou stanovena jasna pravidla,
s piehlednym umisténim.

Vykresy a vyrobky déti jsou vystavovany nejen ve tiide€, ale hlavné na chodbé
a Vv prostorach Satny, protoZe jsou soucasti vyzdoby Skoly a rodice tak maji ptehled o praci

svych déti.

Vsechny vnitini i venkovni prostory matei'ské Skoly spliuji bezpecnostni a hygienické
normy dle platnych ptedpist (tykajicich se napft. Cistoty, teploty, vlhkosti, osvétleni, hlu¢nosti,
svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin apod.). Vnitini prostory poskytuji
dostatecny prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpeci a klid pro odpocinek v pribéhu

celého dne.

Zivotosprava
e denni fad je dostatecné pruzny s ohledem na individualni potiteby déti,
sttiddme dobu ¢innosti a odpocinku

e dbame na dodrZovani pitného reZimu v prib&hu dne

e stravovani zajiSt'uje Skolni kuchyné, sledujeme skladbu jidelnicku, pestrost a vhodnost
pokrmu

e d¢&ti se stravuji pravidelné

e odpoledni spanek vyuzivaji zvlasté malé déti, ostatni podle potieby

e  mohou odpocivat nebo zvolit klidny program

e umoznujeme détem dostatecné dlouhy pobyt venku na Skolni zahrad¢, v lese i na
obecnim hiisti

e jsou respektovany individudlni potieby ditéte

Déti se stravuji v jidelné v 1. patie, jidlo je jim vydavano z kuchyné. Pani kuchatka
pfipravuje denné pestrou nabidku zeleniny, ovoce, obilnych vyrobki a dalSich prvkl zdravé
vyzivy. Mnozstvi stravy poskytované détem mladSim tii let ptfizplisobujeme podle jejich

individualni potteby.



Kazdé rano jsou rodi¢e nebo jimi povétreny zastupce povinni predat osobné ucitelce
déti (vyhlaska o predskolnim vzdélavani €.280/2016 §5).

Zastupce ditéte oznami MS piedem znamou nepiitomnost ditéte, neni-li znama piedem,
omluvi dité€ neprodlen€. Posledni rocnik pfedsSkolniho vzdé€lavani je povinny, zakonny zastupce
omlouva neptitomnost ditéte pisemné do predem piipraven¢ho formulate.

Nové prichozi déti maji moznost adaptace spolecné s rodi¢i, mohou absolvovat tzv.
ptipravnou dobu v riznych ¢astech dne, po rizné€ dlouhou dobu, dle nutnosti. Déti jsou vedeny

ke kamaradstvi, vylucuje se ublizovani déti sobé navzajem.

Mezi ucitelkami je té€snd spoluprace. Vzajemné se informuji o riiznych individualnich

zvlastnostech déti, respektuji je a snazi se o jednotny piistup a spolupraci s rodinou.

Pobyt venku

Pobyt venku je pfizpiisoben okamzité kvalité ovzdusi. Zahradu vyuzivame po cely rok. Pobyt
venku vyuzivame piedevsim k rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti déti a rozvoji jejich
poznavani. Navstévujeme také okolni pfirodu — lesy, louky a pole. Na dopravnim hfisti u

Konzumu se déti seznamuji se zéklady dopravnich piedpisii a chovani na komunikacich.

Odpocinek a spanek

V dennim programu je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti. Déti ke spanku nenutime. Pro déti s nizsi potfebou spanku vyuzivame
nabidku klidného programu. Ttida s loznici je kazdy den dostatecné vétrana. Lozni pradlo

zasilame do pradelny a méni se 1x za mésic.

Stravovani
Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava odpovidajici danym ptedpistim a mezi

jednotlivymi jidly jsou dodrZzovany vhodné intervaly. Déti do jidla nenutime.



Pitny rezim

Piti pfipravuje kuchatka a déti ho maji v jidelné ve varnici neustale k dispozici, podle

individudlni potieby. Déti si mohou piti nalévat sami, nebo pozadat ucitelku. Pii pobytu na

zahradé piji déti vodu z plastovych hrnicka.

Psychosocialni podminky m$

Pedagogicka &innost je ¥izena SVP pro PV

kazdé dité ma stejna prava, moznosti i povinnosti

navozujeme vzajemny pocit ditvéry a spoluprace s ditétem

usnadnujeme ditéti obdobi adaptace na pobyt v Mateiské Skole v souladu s jeho
individualnimi potfebami

ucime déti ohleduplnosti, zdvoftilosti, vzajemné spolupraci

nabizime détem Sirokou nabidku ¢innosti dle jejich zajmu a vyspélosti
podporujeme divéru v sebe sama

respektujeme osobni svobodu a volnost déti, ktera je v souladu s respektovanim
pravidel souziti v MS

vytvaiime prostredi jistoty a spokojenosti déti

4. Organizace

adaptacni rezim. Mateiska Skola piijima déti do dvou oddé€leni (2 — 7 leté). Provozni doba

Pti vstupu ditéte do nasi matei'ské skoly je uplatiiovan individualné ptizpisobeny

matetské Skoly je od 6.0 do 16.00 hodin.

vyskytnou. Denni tad je dostate¢né pruzny a umoziuje reagovat na individualni moznosti déti,

Vzdélavani je uskuteciiovano ve vSech Cinnostech a situacich, které se v priab¢hu dne

na jejich aktualni potteby.



Vytvarime détem podminky pro individualni i skupinové ¢innosti. Déti maji moznost
ucastnit se spolecnych ¢innosti v rizné velkych skupinach, ale také se uchylit do klidného
koutku a neucastnit se. Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité, experimentovani a maji
moznost pracovat svym tempem. Snazime se o vyvazenost spontannich a fizenych Cinnosti
v dennim programu.

Uprednostiiujeme hravé a tvotivé ¢innosti. Déti maji moznost dostatecného pohybu,
zdravotni cviky a pohybové hry zatfazujeme kazdy den.

Mezi rozsitenou nabidku vzdé€lavani patii také aktivity Skoly, jako naptiklad
ptedplavecka vychova, lyzafsky kurz, bruslatsky kurz, logochvilky, joga, pravidelné navstévy

telocvicny ZS, vylety, navstéva divadla a spole¢né akce s rodici.

Vnitini denni rad pri vzdélavani déti
PtredSkolni vzdélavani podle stanoveného Skolniho vzdé€lavaciho (ramcového) programu
probihd v zakladnim dennim rezimu.

CAS

6.00 — 7.00 | Schazeni déti ve tfidé Slunicek, hry dle volby déti

Cinnosti v centrech aktivit, spontanni ¢innosti, ranni protazeni,

7.00 - 8.30 e , oy ‘-
cviceni, ranni kruh, reflexe, pfiprava na sva¢inu

8.30 —9.00 | Svacina, dokoncovani ¢innosti v centrech aktivit, volna hra déti




Rizena ¢innost — diskuzni kruh, komunitni kruh, logopedicka
9.00 -9.30 | prevence, individudlni i skupinova prace, smyslové a namétové
hry
9.30 — 11.30 | Pobyt venku
11.30-12.00 | Pfiprava ke stolovani, obéd, vyzvedavani déti po obeédé
Odpocinek, ¢etba nebo poslech pohadek, relaxa¢ni hudba,
12.00 — 14.00 pall_rqdnllkl{doxfe aktivity pro déti s niZ§i pottebou spanku,
individuélni prace
s predskolaky
14.00 - 14.30 | Odpoledni svacina ve tfidé Slunicek
Odpoledni zajmové ¢innosti, hry dle volby déti, pobyt na
14.30-16.00 | zahradé
(dle podminek), pfedavani déti rodicim

Rizeni materské Skoly

e organizacni fad a smérnice feditelky Skoly vymezuji jasna pravidla a kompetence

zaméstnancu Skoly, diiraz je kladen na tymovou praci, vzadjemnou spolupraci

a vytvafeni prostiedi divéry a otevienosti. Vedouci u¢itelka MS z povéieni feditelky

Skoly kontroluje a vyhodnocuje préaci vSech zaméstnanct

e ve Skole je funkcni informacni systém, pedagogické porady se konaji dle planu,

provozni porady dle potieb Skoly

e jedenkrat za pololeti jsou porady integrovany za i¢elem podpory tymové prace k feSeni

problémil za Gi¢asti vSech zaméstnanci

e vedouci ugitelka vypracovava SVP z povéfeni feditelky ZS a MS Tiebovice




e kontrolni a evaluaéni &innosti zahrnuji viechny stranky chodu MS
e MS spolupracuje se zfizovatelem a dal$imi organy statni spravy, Zakladni $kolou

Vv Tiebovici.

Personalni a pedagogické zajisténi
V matetské Skole s dvéma tfidami o maximalni kapacit€¢ 43 déti pracuji Ctyfi

pedagogické pracovnice. VSechny ucitelky maji predepsané pedagogické vzdelani, dale se
sebevzdélavaji a ucastni se odbornych seminédii ke zvySeni kvality vychovné vzdélavaciho
procesul.

Stravovani a vyde;j jidel zajistuje provozni pracovnice — kucharka.

Uklid MS a tudrzbu zajistuje provozni pracovnice — $kolnice.

Ugetni zélezitosti zajistuje mzdova ucetni, ktera je spoleénd pro provoz Mateiské

Skoly a Zékladni Skoly Tiebovice.

5. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Podptirna opatreni

Podpiirna opatieni prvniho stupné piedstavuji minimalni tpravu metod,
organizace a hodnoceni vzdelavani a jsou poskytovéana ditéti, u které¢ho se projevuje potieba
uprav ve vzdélavani a zapojeni v kolektivu.

Pokud by k naplnéni vzdélavacich potteb ditéte nepostatovalo poskytovani
podptrnych opatieni prvniho stupné€, doporuci skola zakonnému zastupci vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni za ucelem posouzeni specidlnich vzdélavacich potieb
ditéte. Podplirnd opatieni druhého az patého stupné se poskytuji na zdkladé doporuceni

Skolského poradenského zatizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce zéka.



Individualni vzdélavaci plan Zika se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Individualni vzdé€lavaci plan zpracovava Skola, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci
potieby ditéte, na zdklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni a zadosti zakonného
zastupce.

Individudlni vzdé€lavaci plan je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi specialnich
vzdélavacich potieb ditéte, vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti
dokumentace ve $kolni matrice. Obsahuje tidaje o skladbé druhi a stuptit podptrnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni udaje ditéte a udaje

o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani ditéte.

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga pomahd jinému pedagogickému pracovnikovi pii organizaci a
realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni ditéte do vSech cinnosti
uskuteciiovanych ve Skole v ramci vzdélavani. Asistent pedagoga pracuje podle potieby S
ditétem nebo s ostatnimi détmi podle pokyni jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci
s nim.
Vzdélavani déti mladSich tri let

Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznéni, experimentuje, objevuje, poznava
vSemi smysly. Neorientuje se v prostoru a ¢ase, Zije pritomnosti a situacemi, které ho napliuji.
V pohybovych aktivitach je mén¢ obratné.

Dvouleté dit€ se nejvice u¢i napodobou, situa¢nim ucenim, vlastnim prozitkem
a predevsim hrou. Casto vyZaduje opakovani ¢innosti, potiebuje pravidelné ritualy, zpravidla
udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu.

Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé prizpisobovani organizace se
sttiddnim nabidky Cinnosti, trénovanim névykt a praktickych dovednosti, ponechanim co

nejveétSiho prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.



Dité ve véku od dvou do tfi let ma nekteré potieby jiné nebo intenzivnéjsi nez déti
star§i. Pottebuje staly pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory, zajiSténi pocitu

bezpedi, piiméfené podnétné prostiedi a ¢innosti, vice individualni péce, srozumitelna pravidla.

6. Spolutic¢ast rodica

Matetska skola ma dopliujici postaveni vici rodin€. Zajist'uje vychovné plisobeni na
déti, ucitelka také uplatituje individudlni pfistup k ditéti.

Rodige maji volny pFistup do matefské $koly, jsou nasimi partnefi. Ugastni se riiznych
aktivit a maji moznost seznamit se s SVP. Rodi&e jsou vitani také na spole¢nych akcich, pti
kterych zlistavame otevieni také pro rodiny, jejichz déti dokoncily dochazku do matefské Skoly
nebo naopak jesté nebyly piijaty. Rodice jsou pribézné informovani
o prospivani svého ditéte, o jeho individudlnich pokrocich. S ucitelkami se domlouvaji na

spolecném postupu pii vychove.

Matetska skola spolupracuje s rodici:
e osobni kontakt — schiizky ucitelek s rodici
e setkavani s rodici novych déti pred vstupem do mateiské Skoly
e individualni pohovory s rodic¢i déti priibézné podle potieby
e spolecné akce s détmi i jejich rodici
e den otevienych dvefi 1x ro¢né
e prednasky organizované matetskou skolou
e dostatek informaci o zivoté déti v MS a moznost vyjadfit ndzor
e spoluprace na zéklad¢ partnerstvi — otevienost, diivéra, podpora a porozuméni, pomoc

pfi uskute¢iiovani projekti planovanych $kolu, moznost vyjadfit nazor



/. Organizace vzdélavani

Do matetské Skoly jsou pifijimany déti od 2 do 6 let, dale déti s odkladem Skolni
dochézky.

Kazdy rok v kvétnu se kona zapis do matetské Skoly po predchozim projednani se
zfizovatelem, zvetejnéni je formou plakati a na webovych strankach matef'ské Skoly. Pti pfijeti
ditéte do matetské Skoly jsou dohodnuty se zdkonnym zéstupcem ditéte dny dochazky
a délka pobytu. Déti si v den zapisu mohou prohlédnout se svymi rodi¢i prostory $koly, pohrat

si a seznamit se s ugitelkami.

Ptinastupu do matetské Skoly klademe velky diiraz na adaptaci ditéte v novém prostiedi
a vytvaiime podminky k citlivému zaclenéni se do détského kolektivu. Adaptacni doba je

individudlni podle potieb ditéte 1 uvazeni rodict.

Ucitelky vytvari u déti zakladni hygienické navyky, spoleCenské a pracovni navyky,
adaptuji déti na pobyt v MS a na jeji organizaci. Jednoduchymi hrami, pisni¢kami, fikankami
rozvijeji zakladni komunikaéni dovednosti. ZvySenou pozornost vénuji spravné vyslovnosti
déti.

Dale pak pracuji cilevédomé na ptipravé déti pro vstup do skoly, kde jsou ¢innosti
pravidelné a vSestranné. Pani ucitelky dbaji na harmonicky rozvoj ditéte, rozvijeji jeho

osobnost, dbaji na komunikacni a socialni dovednosti.

Utitelky MS provadi pravidelnou diagnostiku déti za ucelem zjisténi specialnich
vzdélavacich potieb déti, pficemz Uzce spolupracuji s rodi¢i déti, pfipadné se Skolskymi

poradenskymi institucemi.

Od 1. 9. 2022 vyuziva mateiska $kola PRVKY PROGRAMU ZACIT SPOLU.
Mezi n¢ patfi:
- Centra aktivit, ktera jsou détem nabizena k danému tématu od ranniho pfichodu v ramci

didakticky zamétfenych her.



- Komunitni, diskuzni a hodnotici kruhy, Brainstorming (diky nému mtizou pani ucitelky
pripravit vzdelavaci nabidku).

- Osobni portfolia déti po celou dobu ptedSkolniho vzdélavani se zavéreCnym hodnocenim
daného Skolniho roku, ¢i ukon¢enim dochazky.

- Ranni Ukoly jako motivaci k tydennim plantim a tim i informujeme a zapojujeme rodice do
vzdélavaci nabidky na dané téma.

- Dbame, aby se déti naucily pracovat s Casem uréenym k vypracovani a plnéni rtiznych ukolt
(TIMER) a to prozatim ve tfidé Dracku.

- Vikendovy kamarad - kazda tfida ma svého plySového kamarada, kterého si déti nosi na
vikend domit a spolu s rodi¢i pisi denik. V rdmci komunitniho kruhu si denik s détmi

predc¢itame.

8. Charakteristika vzdélavaciho programu

My jsme Skolka barevna, Skolka plna déti. Jako pytlik kulicek, rozkutali se ti.*

Svét kolem nas neni jen Cernobily obraz, ale je plny barevnych rozmanitosti, které
ovliviiuji kazdého z nés. Proto i my se staneme ,,malifi, kteti budou détem piedkladat v§echny
rozmanitosti - barvy tohoto svéta tak, aby se z nich stali lidé, kteti budou umét vnimat, chapat,
zit a radovat se z n¢j.

Kazdy den si posklddame z jednotlivych barev duhovy obrazek, ve kterém nebudou
chybét barvy:

e MODRA - barva nebe, vzduchu a vody (oblast biologické)

e ZLUTA - barva slunce, kvétil a hvézd (oblast psychologicka)

o CERVENA - barva lasky, piatelstvi a pochopeni (oblast interpersonalni)
e BILA - barva &istoty, slavnostni a duchovni (oblast socialné-kulturni)

e ZELENA - barva ptirody, stroml a travy (oblast environmentélni)



Cile vzdélavaciho programu:
e rozvoj osobnosti ditéte na zdklad€ jeho sebepoznani napf. prosttednictvim reflektivniho
dialogu /kde se déti uci i rozviji své komunikaéni a socidlni dovednosti/
e rozvoj kladného a ohleduplného vztahu k Zivé i nezivé piirodé a Zivotnimu prostiedi
e navazovat ptatelskych vztahli mezi détmi, vztahti k dospélym a rozvijeji schopnost zit

ve spolecenstvi ostatnich lidi

e seznamovani déti s narodnimi tradicemi, chapat $ir$i kulturni a spole¢enské souvislosti

Vzdélavaci program je sestaven do tematickych celkt, které vychézeji z cili RVP a sméfuji

k jejich napliiovani v mife i obsahu, odpovidajicim individudlnim potfebam a moznostem déti.

Vzdélavaci obsah

Oblast vzdélavani jsme uspofadali do integrovanych blokii s mens$imi tematickymi
celky, které si kazda ucitelka kazdy tyden rozpracovava sama, individudlné podle vlastni
potiteby. Konkrétni vécny obsah, tj. poznatkové okruhy, konkrétni vécné naméty
a zprostfedkovavané informace, a stejn¢ tak i ¢innosti jsou voleny tak, aby bezprostfedné
souvisely s pfirozenym Zivotem a s konkrétnim prostfedim déti, byly jim blizké, pro né
zajimavé a uzitecné, vychazely z jejich praktickych zkuSenosti a byly soucasti redlného svéta,

ktery déti obklopuje.

INTEGROVANE BLOKY (tematické bloky a podtémata)
* Nazev C¢tvrtletniho bloku /A,B,C,D/

» Tematicky blok / mési¢ni téma 1 - 10/

* Nazev podtématu /vétSinou na dobu jednoho tydne — moznost volby/

» Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditete podporuje)

» Nabidka ¢innosti

Zasobnik - pisnicky, basnicky, jazykové chvilky, planované akce Skoly i tfidy se mohou

dle potieby obménovat.



A)BAREVNY PODZIM

Klicové kompetence:

* VSima si déni i problémii v bezprostirednim okoli, prirozenou motivaci k
FeSeni problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

* TeSi problémy na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi resit
samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a
pomoci dospélého

* neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za aspéch, ale také

za snahu

* v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi -
chape, Ze byt komunikativni, vstFicny, iniciativni a aktivni je vyhodou

» samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvorit sviij nazor a
vyjadrit jej

* uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese diisledky

» détskym zptusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabS$im, rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedInost, ubliZovani,
agresivitu a lhostejnost

* chape, Ze nespravedlnost, ubliZzovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita
a nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe FeSit dohodou, dokazZe se
branit projeviim nasili jiného ditéte

» spoluvytvari pravidla spole¢ného souZziti mezi vrstevniky, rozumi jejich
smyslu a chape potiebu je zachovavat

* pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

* udi se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost

a zamérné si zapamatuje, pri zadané praci dokon¢i, co zapocalo, dovede

postupovat podle instrukci a pokynii, je schopno se dobrat k vysledkiim



» priFeSeni mySlenkovych i praktickych problémi uZziva logickych,
matematickych a empirickych postupi, pochopi jednoduché algoritmy, iFeSeni
ruznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich situacich

+ zpFesiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmii,
vnima elementarni matematické souvislosti

» spolupodili se na spoleénych rozhodnuti, pFijima vyjasnéné a zdivodnéné

povinnosti, dodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizpisobi se jim

1. TRIDA PLNA KAMARADU
Tematicky blok pro adaptani obdobi. Budeme se vzdjemné poznavat, znat jména
kamaradii. Seznamime se s pravidly spoleéenského souziti v MS, pozname prostiedi $koly

a jeji okoli, pani ucitelky.

Podtémata:

UMIME SI SPOLU HRAT, SPOLU NAS TO BAVI
UZ VIM KDE MAM BOTICKY A KDE SI UTRIT RUCICKY

U NAS DOMA (DOMOV, VESNICE, VLAST)

Diléi vzdélavaci cile:

e uvédomeni si vlastniho téla

 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

« rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

* rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

* 1r0zVvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadieni)



» posilovani pfirozenych poznavacich cit (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)
» vytvafeni zakladu pro praci s informacemi

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sob€ (uvédoméni si vlastni

identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti)
« ziskani relativni citové samostatnosti

* rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit

« seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

« rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

* posilovani prosocialniho chovéani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matefské
skole, v détské herni skupin€ apod.)

* poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v radmci piirozené¢ho
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

* rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

* seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvaieni pozitivniho vztahu
k nému

* osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

* rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

Nabidka ¢innosti:

* lokomo¢ni pohybové cinnosti (chliize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybu téla na misté¢) a jiné Cinnosti (zakladni

gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, mic¢ové hry apod.)



manipulacni Cinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomulckami, nastroji, nacinim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostredi apod.

prilezitosti a cCinnosti sméfujici k prevenci uraza (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyki a zavislosti

artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hddanky, vokalni ¢innosti
spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypraveéni zazitkd,
ptibéhd, vypraveni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slyseného druhym apod.)

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

hry a ¢innosti zamétené k poznévani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, Casopisy,
knihy, audiovizualni technika)

zamérné pozorovani béznych objektd a predmétd, urCovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znaka a funkci

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

namétové hry a ¢innosti

¢innosti zaméfené na vytvareni (chdpani) pojml a osvojovani poznatkli (vysvétlovani,
objastiovani, odpovéedi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)
¢innosti zasvécujici dit€¢ do casovych pojml a vztahil souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a ptiblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti
déja, pribéha, udalosti apod.

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem, v

nichz mtize byt dit€ Gspésné



spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

cviceni organiza¢nich dovednosti

sledovani pohadek a ptib&éhti obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvieni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akcei apod.)

¢innosti zaméfené k poznavani rtiznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se
lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou Si
podobni

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

¢innosti zamétfené na porozumeni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbe

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochot¢ rozd¢lit se s nim, pijcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzdjemny spor apod.

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zZivot v roding, rodina ve svété zvirat), matetska
Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dosp€lymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfib&ht s etickym obsahem a poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahi a chovani

aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostiedi mateiské Skoly

spoluvytvareni ptiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé



receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, piib&hii,
verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité ptfirozené dostava

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamé&fené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodi, navstévy diilezitych instituci, budov a dalSich pro dit€¢ vyznamnych objektl)
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi piedméty a piistroji, kontakt se zvitraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemickeé latky, technické ptistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dal$i nepiiznivé piirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pted nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvic¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dit¢ bézn¢ UcCastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v n€kterych dalSich situacich,
které mohou nastat

ptirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
ptirodé (ziva i neziva piiroda, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivoc¢ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravént,
poslech, objevovani)

vyuzivani ptirozenych podnétil, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementdrnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice
pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

ekologicky motivovaneé herni aktivity (ekohry)



» smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, Cinnosti zamétené k péci o Skolni prostiedi,

Skolni zahradu a blizké okoli

2. PODZIM KOUZLI V PRIRODE
V tomto obdobi si budeme v§imat zmén v piirodé, sledovat, co v§echno musi lidé ud¢lat
na poli a na zahrad¢€ nez se vSe piipravi k odpocinku. Dozvime se, jaké ovoce se ceSe, jakym

zpusobem, jak voni a jak ho pozname.

Podtémata:
BARVY PODZIMU ANEB MALIR JMENEM PODZIMEK
CO SE DEJE SE STROMEM (DEN STROMU 20.10)
VETRICKU, SHOD MI JEDNU HRUSTICKU (OVOCE A ZELENINA)

VYLETEL SI PYSNY DRAK (DRAKIADA)

Diléi vzdélavaci cile:

* rozvoj a uzivani vSech smysli

» osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

» vytvafeni zdravych zivotnich navyki a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

» osvojeni si ne¢kterych poznatkli a dovednosti, které predchézeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

» vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

* osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

* rozvoj schopnosti sebeovladani

* rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani



» osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

» vytvafeni prosocialnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

* vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

* vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

* rozvoj spoleenského i estetického vkusu

» pochopeni, ze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

» vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

* vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou,

lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Nabidka ¢innosti:

smysloveé a psychomotoricke hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti relaxa¢ni a odpocinkoveé, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazii a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptribéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptibeht

prednes, recitace, dramatizace, zpev

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, Casopisy,
knihy, audiovizualni technika)

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni mySlenkovych i praktickych probléma, hledani riiznych moznosti a variant

¢innosti zaméiené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémut (pismena,

Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)



¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou (Ciselnd tada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a
jejich smysluplnou praktickou aplikaci

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové

a dalsi)

sledovani pohadek a ptib&hii obohacujicich citovy zivot ditéte

cvieni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, izkosti)

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a napodobovani riznych typt chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (asmev, plac, hnév, zloba, udiv, vaznost apod.)
bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spole€enské hry, spole¢né aktivity nejriznéj$iho zaméfeni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dit¢ uci ptijimat a respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochot¢ rozd¢lit se s nim, pijcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzdjemny spor apod.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéht s etickym obsahem a poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a chovani

spoluvytvareni pfiméteného mnozZstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve tidé
ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvykl a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, piib&hii,

verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)



aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZiiujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zébavy, Ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych piedstaveni, vyuzivani
ptilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zptisobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi
v jeho kulturnim prostiedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich

i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamé&fené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodi, navstévy diilezitych instituci, budov a dalSich pro dit€¢ vyznamnych objektl)
sledovani udalosti v obci a ti¢ast na akcich, které jsou pro dit¢ zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi piedméty a piistroji, kontakt se zvitraty, 1éky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalSi neptiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuZivani
praktickych ukazek varujicich dit€ pted nebezpecim

praktické uzivani technickych pftistrojii, hracek a dalsich predméti a pomticek, se kterymi
se dité¢ bézné setkava

ptirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
ptirodé (ziva i neziva piiroda, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivoc¢ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dal§ich médii
kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravént,
poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riiznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich

vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)



* pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

« ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

» smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni

¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o Skolni prostiedi, Skolni

zahradu a blizké okoli

3. POZNAVAME NASE TELO

Sledujeme, jaky vliv mé pocasi na svét a na ¢loveka, jak se chranime pfed nepohodou,
nau¢ime se pozndvat barvy kolem nas. Seznamime se s ¢asovymi pojmy a vyzkouSime si
nékteré jednoduché pracovni ¢innosti. Sledujeme piipravy pfirody na zimni spanek.

Ve zdravém téle, zdravy duch! K ¢emu nédm slouzi nase t€lo a jak spravné upeviiovat

naSe zdravi. Naucime se poznéavat zdkladni geometrické tvary a barvy kolem naés.

Podtémata:
POZNAVAME NASE TELO
PAN DOKTOR PRAVI, CHRANTE SI SVE ZDRAVI
SMYSLY NASEHO ZIVOTA
ZVITEZIME, KAZIZUBY PORAZIME

Diléi vzdélavaci cile:

» osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

» osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prosttedi

 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

* rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné ndzorného

mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,



piechod od bezdé¢nych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace
piedstavivosti a fantazie

* rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéaiet, rozvijet je a city plné prozivat

+ ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

 rozvoj kooperativnich dovednosti

» ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi

» vytvoreni zakladii aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultute
a umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat

* seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki
o prostiedi, v némz dité Zije

* rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, navykt a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizpisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

* rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

* poznavani jinych kultur

Nabidka ¢innosti:

lokomoc¢ni pohybové cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybd téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mic¢ové hry apod.)

zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

konstruktivni a grafické ¢innosti

¢innosti zaméefené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvafeni zdravych
zivotnich navykt

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhi, sledovani filmovych a divadelnich

pohadek a ptibéht



prohlizeni a ,,Cteni* knizek

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, Casopisy,
knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektid 1 jevii v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

smyslové hry, nejriznéj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riiznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmoveé)

hry a praktické ikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti nejriznéjSitho zaméfeni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich ndzorli, rozhodovéni a sebehodnoceni

sledovani pohadek a ptibéhti obohacujicich citovy zivot ditéte

cviceni v projevovani citi (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sbliZovani déti

aktivity podporujici uv€domovani si vztahii mezi lidmi (kamaradstvi, pfatelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stafi apod.)

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochot€ rozdélit se s nim, ptjcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribehu s etickym obsahem a poucenim



bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahi a chovani

rtiznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich
receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, piibehi,
verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadgjici dité¢ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukézek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité¢ s rliznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riiznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi pomilckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkonil a ¢innosti apod.)

prirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich

1 technickych objektii, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodt, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité¢ vyznamnych objekt)
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s né€kterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se zvitraty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpetné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuZzivani
praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

pfirozené i zprosttedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v ptirodé (ziva 1 neziva ptiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,
poslech, objevovani)

praktické ¢innosti, na jejichz zéklad¢ se dit€¢ seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich

vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)



* pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

« ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

» smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamétfené k péci o Skolni prostiedi,

Skolni zahradu a blizké okoli

B) ZIMA NAM PRINASi RADOST

Klicové kompetence:

e ma zikladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi

hodnotami a normami, i co je S nimi v rozporu a snaZi se podle toho chovat

e uvédomuje si sva prava i prava druhych, udi se je hajit a respektovat, chape, Ze

vSichni lidé maji stejnou hodnotu

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahu, které nachazi

ve svém okoli

e prisetkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezretné,

nevhodné chovani a komunikace, ktera je mu neprijemna, umi odmitnout

e je schopno chapat, Ze lidé se riizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a

jedine¢nostem

® Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mZe ovlivnit

o ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

e ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

e vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim naucit, ma

vytvoreny elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku



e ma smysl pro povinnost ve hi‘e, praci i uéeni, k ikolim a povinnostem pristupuje
zodpovédné, vazi si prace a usili druhych

e chape, Ze se miZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostredi (prirodni i spoleCenské)

e zajima se o druhé, zajima se o tom, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a
podnikavost jsou prinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodInost

a nizka aktivita maji se nepriznivé disledky

4. VANOCE, VANOCE PRICHAZEJI

Pozname nekonecny svét pohadek ve vypraveéni, Cetbe, pisni, dramatizaci.
Seznamime se se zvyky a obyceji, které patii k pfedvanocni a vanocni dob€. Vnimame
atmosféru v obci, v§imame si vyzdoby, chovani lidi. Upe€eme si cukrovi, pfivitame Mikulase
pisnickou a basni¢kou, pozname a nauc¢ime se vanoc¢ni koledy a pisné€, které zazpivame i na
besidce v MS i v mistnim kostele. Dozvime se, pro¢ vlastné slavime Vanoce a odkud tato

tradice pfichazi.

Podtémata:
BLE, BLE, BLE KDO TO K NAM JDE?
POHADKOVE VANOCE

TESIME SE NA JEZISKA

Diléi vzdélavaci cile:

* uvédomeéni si vlastniho téla



rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

vytvateni zdravych zivotnich navyku a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

rozvoj, zptresiovani a kultivace smyslového vniméani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkei k umyslnym, rozvoj a kultivace

pfedstavivosti a fantazie

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotfivého sebevyjadieni)
posilovani ptirozenych poznavacich citil (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sob€ (uvédoméni si vlastni

identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti)
ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani
rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v mateiské
Skole, v détské herni skupin€ apod.)
rozvoj zakladnich kulturné spoleenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné¢, prosocialn¢ a aktivné se
prizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény
seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému



» vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéach

Nabidka ¢innosti:

* lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlze, beh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové Cinnosti (zmeény poloh a pohybil téla na miste) a jiné innosti (zakladni

gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

* manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomiickami, nastroji, na€inim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouZivanim

* artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

* spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypraveéni zazitk,
piibéhtl, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySen¢ho druhym apod.)

» komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

» piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevil v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

* zamérné pozorovani béznych objektl a predmétl, ur€ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, vling, zvuky), jejich

charakteristickych znakt a funkci
* motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

» konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotradani, odhad, porovnavani
apod.)

* spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a pfedméty

» smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,

zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

* spontanni hra



¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti piimérené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz miize byt dité ispesné

¢innosti nejriznéj$iho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nédzora, rozhodovani a sebehodnoceni

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dospélym
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéj$iho zaméfeni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidéni, sdileni a aktivni naslouchani druhému

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovéani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské Skoly
spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

ruznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmetové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
prabéhu i vysledcich

ptirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i

technickych objektii, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy

obchodt, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dit€¢ vyznamnych objekti)
sledovani udalosti v obci a G¢ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s n€kterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty
a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé piirodni

a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pied nebezpecim



5. PRISLA ZIMA K NAM, COPAK POVi NAM
Dozvime se o zimnich sportech a radovankach, co vSe se da ze sn¢hu vytvaret a co sam
vytvaii v pfirodé¢ mraz. K ¢emu nam slouzi naSe télo a jak spravné upevilovat nase zdravi. Jak

se chranit pfed mrazem vhodnym oblecenim.

Podtémata:
TRI KRALOVE
ZIMA, ZIMA, ZIMICKA, HAZI BILA PERICKA

KDO MA SANKY - SANKUJE, KDO MA LYZE - LYZUJE

Diléi vzdélavaci cile:

* rozvoj a uzivani vSech smyslu
«  rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

» vytvareni zdravych zivotnich navykt a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

* osvojeni si poznatkll a dovednosti ditlezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prosttedi

 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

* rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém, tvotivého sebevyjadieni)

» posilovani ptirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)



*  vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni

* rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéaiet, rozvijet je a city plné prozivat

* rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit
* posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v mateiské

Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

* vytvareni prosocialnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)
» vytvoreni zakladii aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultute a

umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

* rozvoj spoleenského i estetického vkusu
* rozvoj schopnosti prizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam
» pochopeni, Ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,

ale také poskozovat a nicit

Nabidka ¢innosti:

» zdravotné zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,

relaxacni cviceni)
« smyslové a psychomotorické hry
* konstruktivni a grafické ¢innosti
* samostatny slovni projev na urcité téma

* hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
» poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptibeht

* vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

» prednes, recitace, dramatizace, zpev

* namétové hry a ¢innosti



hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,

imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické aktivity)
feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riznych moznosti a variant

hry a ¢innosti zamétené ke cvi€eni riiznych forem paméti (mechanické a logickeé,
obrazné a pojmove)

prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organiza¢nich dovednosti

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové)

sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy zivot ditéte

cviCeni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, izkosti)

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dit€ uci pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovant,

spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté€ rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor apod.
piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroc€i, slavnosti v ramci

zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i

vyjadfovani a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,

piibéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)



* hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité¢ bézné ticastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych

dalSich situacich, které mohou nastat

» praktické uzivani technickych pfistroji, hrac¢ek a dalSich pfedmét a pomtcek, se
kterymi se dité¢ bézné setkava
» pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirod€ (ziva 1 neziva ptiroda, prirodni jevy a d¢je, rostliny, Zivo¢ichové,
krajina
a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)
* préace s literarnimi texty, s obrazovym materiadlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
meédii
* kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani
«  prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazi (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,

nezdravych navyka a zavislosti.

6. FERDA MRAVENEC, PRACE VSEHO DRUHU

Budeme se seznamovat s klasickymi, modernimi i verSovanymi pohadkami.
Naucime se poznavat zakladni geometrické tvary a barvy kolem nas.
Spolecné s rodic¢i si zhotovime masku na karneval v matefské Skole. Pfi zhotovovani

kostymt pohadkovych bytosti si budeme v§imat rozdilti mezi té€lem lidskym a zvifecim.

Podtémata:

TEN DELA TO A TEN ZAS TOHLE

KOHO ZNAME Z VECERNICKU ANEB V ZEMI POHADEK



Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni

pohody i pohody prostredi

vytvareni zdravych zivotnich navykt a postoji jako zakladd zdravého zivotniho stylu
osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

osvojeni si n¢kterych poznatki a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdé€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj

z4jmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)

vytvareni zakladi pro praci s informacemi

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetick¢ho vnimani, citéni a proZivani

ziskani schopnosti zdmérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich



«  rozvoj kooperativnich dovednosti

* rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a
piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

. vytvoieni povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,

lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Nabidka ¢innosti:

* jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.
+ c¢innosti zaméfené k poznavani lidského tela a jeho ¢asti

» prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni

zdravych zivotnich navyka

+ Cinnosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

 grafické napodobovani symboli, tvard, Cisel, pismen

* prohlizeni a ,,éteni* knizek

*  hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

« Cinnosti a ptileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

» Cinnosti zamétfené na vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkii (vysvétlovani,
objastiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii

apod.)

 Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémil (pismena,

Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

* hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roving

* hry na téma rodiny, pratelstvi apod.



vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zaméiené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zZameérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem)

a v ¢em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typt chovani ¢loveéka v
rtznych situacich), mimické vyjadfovani ndlad (asmév, plac¢, hnév, zloba, udiv,

vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvitat),

matefska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
hry a situace, kde se dité u¢i chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribehu s etickym obsahem a poucenim
setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro

predskolni dité

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovanti si roli,
do nichz se dité pfirozen¢ dostava

aktivity piblizujici ditéti pravidla vzéjemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obcanského zivota a préce
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnéni, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, prakticka manipulace s nékterymi pomiickami a nastroji, provadéni

jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.)



aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, tcast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych piedstaveni, vyuzivani
ptileZitosti seznamujicich dité pfirozenym zpisobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dité seznamuje s riiznymi pifirodnimi i
umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi

materialy a surovinami)
vyuzivani piirozenych podnétl, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémui

(les, louka, rybnik apod.)
ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti ptispivajici k pé¢i o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni

prostiedi, $kolni zahradu a blizké okoli



C) JARO TUKA NA DVERE

Klicové kompetence:

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody a techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v Fadu a déni v prostiedi ve
kterém Zije

- problémy fesi na zakladé bezprostredni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova ieSeni problémi a situaci, hleda rizné
mozZnosti a varianty (ma vlastni, originilni napady), vyuZiva p¥i tom dosavadnich

zkuSenosti, fantazie a predstavivosti

- dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity, nalady a to riiznymi prostiredky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi, apod.)

- soustiedéné pozoruje, zZkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pri
tom jednoduchych pojmi, znaki, symboli

- klade otazky, hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje, chce

porozumét vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se miiZe mnohému

naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- dba na osobni zdravi a bezpecdi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpe¢né okolni prostiredi (pFirodni i spole¢enské)

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se béZné setkava

(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon ...)

7. JAK SE BUDi PRIRODA
Vsimame si zmén v pifirod¢, ktera se pfipravuje na pfichod jara, vyhleddvame a
dozvidame se o prvnich kvétinach, které se jeSté skryvaji pod snéhem. Hovotime o rozdilech
mezi zimnim obdobim a nadchdzejicim, o stfidani rocnich obdobi, prodluzovani dne a

zkracovani noci. Jak se déti u¢i ve Skole, kam pujdou piedSkolni déti k zapisu do 1. t¥idy.



Pfipravujeme se na svatky jara, poznavame dal$i zvyky a ucime se velikonocni

tfikadla, malujeme vajicka, zhotovime si zajicky a slepicky, zkouSime plést pomlazky..

Podtémata:
KNIHA, PRITEL CLOVEKA + MY JSME MUZIKANTI

PRISLO JARO, NESE KLIC, PANI ZIMU POSLE PRYC

Diléi vzdélavaci cile:

* uvédoméni si vlastniho téla
» osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpofte zdravi, bezpeci, osobni

pohody 1 pohody prosttedi
» osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

» osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchéazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka 1 dal$i formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

* rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné ndzorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkei k umyslnym, rozvoj a kultivace

predstavivosti a fantazie

* osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sob¢ (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti)

* rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

» ziskani schopnosti zamérn¢ fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

« seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

 rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich



» rozvoj kooperativnich dovednosti
* poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zékladnim projeviim neverbalni komunikace

obvyklym v tomto prostiedi

* vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

* seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatka
o prostiedi, v némz dité Zije

* rozvoj spolecenského i estetického vkusu
» vytvareni elementarniho povédomi o $irSim pfirodnim, kulturnim 1 technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménéch

Nabidka ¢innosti:

* lokomo¢ni pohybové cinnosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybd téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

* manipulacni Cinnosti a jednoduché ukony s predméty, pomtickami, nastroji, naéinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

« smyslové a psychomotorické hry

* konstruktivni a grafické ¢innosti

» zdravotné zameétrené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

* hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

* jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.

» prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

+ Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu



artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, vokalni ¢innosti

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piribéha, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptibeht

prednes, recitace, dramatizace, zpev

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

hry a ¢innosti zamétené k pozndvani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

pfimé pozorovani piirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

konkrétni operace s materidlem (pfifazovani, uspotradani, porovnavani)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a piedméty

smyslové hry, nejrizngj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiechu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

nameétove hry a ¢innosti

feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riznych variant

¢innosti zaméiené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatk (vysvétlovani,
objastiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materiadlem, s médii apod.)
hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti zaméfené k seznamovani se s Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, Cislice, geometrické tvary)

¢innosti zasvécujici dit¢ do Casovych pojmi a vztahli souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi promé&nami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti
dé&ji, pribéhd, udalosti apod.

¢innosti piimérené silam a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz mize byt dit¢ uspesné



estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové

a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhti obohacujicich citovy Zivot ditéte

bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte (dit€¢ 1 dospély)

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté¢ rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor apod.

ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvykl a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matei'skou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro pfedskolni dité
aktivity zamé&fené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodi, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dit¢ vyznamnych objektl)
prirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirod¢ (pfiroda ziva i neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivo¢ichové, krajina, podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

kognitivni €¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

pracovni ¢innosti, péstitelské ¢innosti zameétrene k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu

a blizke okoli

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umelymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskavéa zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)
pfirozené a zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
Vv pfirodé (pfiroda zivéa a neziva, ptirodni jevy a dé&je, rostliny, Zivoc€ichové, pocasi, ro¢ni

obdobi)



8.ZIVOT KOLEM NAS

Seznamime se s dubnovymi pranostikami, v§imame si pocasi, uskute¢iiujeme vylety do
ptirody a pozorujeme jeji promény, rostliny, zvifata a jejich mlad’ata. Jak se zije voln¢ Zijicim
zvifatiim a jak jim mohou lidé pomoci.

Naucime se pojmenovat zvirdtka nejen u nas doma, ale i vlese a nckterd zijici

v exotickych zemich.
Podtémata:
ZVIRATKA NA STATKU A DOMACI MAZLICCI
ZIVA A NEZIVA PRIRODA

VELIKONOCE - SVATKY JARA

Diléi vzdélavaci cile:

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéani, koordinace ruky a oka apod.),

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

» vytvareni zdravych zivotnich navykt a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu

» posilovani pfirozenych poznévacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

. tvateni zaklads ‘i s inf .
vytvareni zakladi pro praci s informacemi

 rozvoj schopnosti sebeovladani

* rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy

a prozitky vyjadfit



» osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti diilezitych pro

navazovani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem

* vytvareni prosocialnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,

prizpisobivosti apod.)

* rozvoj zékladnich kulturn€ spolecenskych postojti, navykt a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné¢, prosocialn¢ a aktivné se

piizpisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

» vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahu ke kultuie a

uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

* pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,

ale také poSkozovat a nicit

Nabidka ¢innosti:

* lokomo¢ni pohybové cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybu téla na misté¢) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

» zdravotné zamétfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

« smyslové a psychomotorické hry

* konstruktivni a grafické ¢innosti

* jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

» prtilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvateni zdravych
zivotnich navykt

+ Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

+ artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

» komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazu a zprav

* vypraveni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

» prohlizeni a ,,Cteni* knizek



hry a ¢innosti zamétené k poznédvani a rozliSovani zvuki, uzivani gest

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riiznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich 1 technickych objektl 1 jevil v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, porovnavani apod.)

smyslové hry, nejriznéj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamétené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmoveé)

¢innosti zaméfené k vytvareni (chépani) pojmit a osvojovani poznatkil (vysvétlovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem)

hry a praktické tkony procvicujici orientaci v prostoru i v roving

spontanni hra

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz mtize byt dité spésné

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizac¢nich dovednosti

sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy zivot ditéte

hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a napodobovani riznych typt chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (asmev, plac¢, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)
spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéj$iho zaméfeni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dit¢ uci ptijimat a respektovat druhého



¢innosti zamétené na porozumeni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

béZné kaZzdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahll a chovani

tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné¢ pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a ttibeni vkusu

hry zamétené k poznévani a rozliSovani riiznych spole¢enskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité ptirozené dostava

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich

1 technickych objektli, vychazky do okoli, vylety

praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riiznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostiednictvim ziskdva zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)
prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
smysluplné ¢innosti piispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamétfené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

ekologicky motivované hroveé aktivity (ekohry)

9. JA A MUJ DOMOV

Vypravime si o nasich nejblizSich, snazime se pojmenovat ¢leny rodiny i §ir$i, vysvétlime

si nekteré pojmy jako je domov, jak se jmenuje naSe ves. Vyrobime si darek pro maminky

k svatku.

Podtémata:

SLAVIME DEN RODINY
MISTO, KDE BYDLIM



Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj a uzivani vSech smysla
osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho

projevu, vyjadfovani)
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvoiivého sebevyjadieni)

vytvaieni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj

z4jmu o uceni
ziskani relativni citové samostatnosti
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské

Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi
rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tiid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a

piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
vytvaieni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému

* poznavani jinych kultur

Nabidka ¢innosti:

* lokomo¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

» zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni

cviceni)



smyslové a psychomotoricke hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.

ptilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

artikulacni, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, vokalni ¢innosti

diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypraveéni zazitki, ptibehi,
vypraveni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohlizeni a ,,Cteni* knizek

¢innosti a ptilezitosti seznamujici déti s riiznymi sdélovacimi prostiedky

piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevi v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

smyslové hry, nejriznéj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

feSeni myslenkovych i praktickych problémt, hledani riznych variant

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémil (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ikony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

prilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani



estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové

a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhti obohacujicich citovy Zivot ditéte

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se
lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti
dané pohlavnimi rozdily, vékem, zem&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou Si
podobni

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

béZzné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméteni

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaréadstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.)

¢innosti zamétené na porozumeni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije - rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété zvirat)

- matei'ska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dosp€lymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéht s etickym obsahem a poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a chovani

spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvotivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani
a tiibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, piib&hii,

verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)



* hry zaméfené k poznéavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dité, dosp€ly, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité ptirozené dostava

* hry a praktické Cinnosti uvad¢jici dité do svéta lidi, jejich obCanského zivota a préace
(vyuzivani praktickych ukézek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit€ s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riiznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

» aktivity zamétené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychazky, névstévy obchodu,
dilezitych instituci a dalSich pro dit¢ vyznamnych objektl)

* pfirozené 1 zprostitedkované pozndvani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
pfirod¢ (pfiroda Ziva i neZiva, piirodni jevy a déje, rostliny, Zivo€ichové, krajina, podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

» vyuzivani pfirozenych podnétl, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte k

seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

D)JE NAM DOBRE NA SVETE

Kli¢ové kompetence:

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pfi spole¢enskych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje, v béZnych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat
kompromisy

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

- spolupodili se na spole¢enskych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné

povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizptsobi se jim



- rozliSuje FeSeni, ktera jsou funk¢ni (vedouci k cili) a FeSeni problémi, ktera funkéni
nejsou, dokaze mezi nimi volit
- prubéZné rozsiruje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZiva k dokonalejsi komunikaci s

okolim

- ovlada rec, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdéleni, otazKky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

- svoje ¢innosti a hry se uéi planovat, organizovat, ridit a vyhodnocovat

- dokazZe rozpoznat a vyuzit vlastni silné stranky, poznavat slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadii, jde za svym zamérem, ale také dokaZe ménit cesty a
prizpiisobovat se danym okolnostem

- chape, Ze vyhybat se FeSeni problémi nevede K cili, ale Ze jejich véasné a uvazlivé
FeSeni je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miiZe situaci

ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpe¢né okolni prostiedi (prirodni i spolecenské)

10. Svét patri détem

Oslavime spole¢né svatek déti, fekneme si mnoho zajimavého o nasi vlasti, budeme
poznavat jind mésta, jiné kraje a také se tam pojedeme podivat. Ceka nés setkani se zajimavymi
lidmi na besedach, rozlouceni s budoucimi $koldky. Budeme se téSit na prazdniny a vypravet

si, kam pojedeme.

Podtémata:
CESTUJEME, POZNAVAME
DETI Z CELEHO SVETA MAJI SVATEK
JE NAM KRASNE NA SVETE, NA TE NASI PLANETE
TYDEN NARUBY



Diléi vzdélavaci cile:

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemneé
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

* rozvoj a uzivani vSech smysli

 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

» osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

* osvojeni si poznatkll a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

* rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

« rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

* rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni)

» posilovani pfirozenych poznévacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

« vytvafeni zakladu pro praci s informacemi

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sobé (uvédomeni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry, osobni spokojenosti)

* rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit

+ ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

« seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

* osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti diilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

» posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v mateiské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

» ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi



* rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

* rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojti, navyki a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné¢, prosocialn¢ a aktivné se
prizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

* seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki
o prostfedi, v némz dité Zije

* vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

» vytvofeni zékladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe
a uméni, rozvoj dovednosti umoziiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat

* seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dit€ Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

* pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poSkozovat a nicit

* osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pied jeho nebezpecnymi vlivy

* rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

* rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Nabidka ¢innosti:

* lokomo¢ni a nelokomoc¢ni pohybové a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni
¢innosti, mi¢ové hry apod.)

* manipulacni ¢innosti s pomiickami a materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které
je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

» zdravotné zamétrené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

« smysloveé a psychomotoricke hry



konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

ptilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navykt

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
ptilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci uraza (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyki a zavislosti

komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptibéht

vypravéni toho, co dité slyselo nebo co shlédlo

grafické napodobovani symboli, tvard, Cisel, pismen

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

¢innosti a ptileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pozorovani béznych objektl a pfedméthi, ur€ovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych znaki
a funkci

konkrétni operace s materiadlem (tfidéni, pfifazovani, porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

smyslové hry, nejriznéj$i Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvotivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riznych moZnosti a variant



¢innosti zaméiené k vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani poznatk (vysvétlovani,
objastiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)
¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémut (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité uspésné

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tviiréi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

sledovani pohadek a pfib&hii obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvieni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
emoci zapornych, napt. hnévu, zlosti, izkosti apod.)

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typt chovani clovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (ismév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, ptjéit hracku, stridat se,
pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzdjemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije - rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété zvifat) - mateiska
Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dospelymi, kamaradi)

Cetba a poslech pohadek a pribeht s etickym obsahem a poucenim

piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti



» receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, ptibéht,
verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

» setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matei'skou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro piedskolni dité

« aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

 aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, icast déti na kulturnich akcich,
navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuZzivani ptilezitosti seznamujici
dit€ s riiznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

» sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

» pfirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirod¢ (pfiroda Ziva i neziva, ptirodni jevy a d&je, rostliny, Zivocichové, krajina
a podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

* pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

» péstitelské Cinnosti a ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli

» praktické uzivani technickych pftistrojii, hracek a dalSich predméti a pomticek, se kterymi
se dité bézné setkava

 hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité bézné Gcastni, praktickych nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich,

které mohou nastat

* pouceni o moznych nebezpecnych situacich jak se chranit (v letnim obdobi)

KONKRETIZOVANE OCEKAVANE VYSTUPY
Konkretizované ofekavané vystupy jsou zapracovany do tiidnich vzdélavacich

programii a pracuje se s nimi v ramci integrovanych bloki.



NAVAZNOST NA TRIDNi VZDELAVACI PROGRAM

Tridni vzdélavaci program vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, v némz
jsou stanoveny 4 ctvrtletni bloky, které vznikly ze vzdélavacich oblasti
charakterizujicich IDENTITU, SPOLECENSTVi, ZMENY V PRiRODE, AKTIVITU,
ZDRAVY ZIVOTNI STYL.

Na zakladé téchto ¢tvrtletnich blokiu vznikla struéna charakteristika toho, co
chceme v danych oblastech rozvijet. K jednotlivym ¢tvrtletnim blokiim jsou prirazeny
klicové kompetence, dale pak dil¢i cile - tedy cile ze vSech oblasti a v obecné roviné
zaroven nabidka ¢innosti, prostfednictvim kterych chceme dité vzdélavat. Toto je
spolecné pro obé tiidy, bez rozdilu. V tfidnim vzdélavacim programu vychizime
zejména z dané skupiny a potieb déti. Kazdy ¢tvrtletni blok je rozdélen na nékolik
tematickych bloki s naslednou charakteristikou a prifazenymi konkretizovanymi
oekavanymi vystupy podle toho, jakymi prostiedky a ¢innostmi a jakych cili chtéji
pani ucitelky v danych skupinach dosahnout. Tedy jsou tvoreny primo na potieby déti,

dané situace, prilezitosti a déni nejen v materské Skole.

11. Evaluaé¢ni program MS Ti-ebovice
a) pedagogicka oblast
Zakladnimi podminkami kazdého integrovaného bloku je:

» vychazi z prozitkt déti, jejich zajmu a pedagogického zaméru ucitelky

« prispivé k rozvoji skupiny, obohacuje prozivani déti v MS

* umoziuje rozvoj kazdého jednotlivého ditéte a to ve vSech oblastech, na riznych
arovnich

* je prostiedkem ke vzdé€lavani déti, napomaha jejich osobnimu uvédomeéni

* pocitd se zménou, pruzné reaguje na podnéty a prani déti, rodica



Proto ¢innosti realizované v tematickém celku ucitelka hodnoti jak z hlediska souladu

s ramcovym i Skolnim vzdélavacim programem, tak zejména z pohledu piinosu pro déti, coz je

vvvvvv

Hlavni otazky pedagogicke evaluace:
* co se podaftilo, ¢eho jsme dosahli (skupina, dité, ucitelky)
* CO jsme vyzkousSeli (metody, pomticky, hry, knihy, postupy), s jakym vysledkem
* co se nezdafilo a pro¢ (nevhodné podminky, zajem déti o jinou ¢innost, ..)

* navrhy pro pfisté (jak jinak, co zménit, na co se zaméfit, ..)

kdo co a jak jak casto forma

motivacni blok

zajem dé&ti a aktivni spolutvofeni obsahu, poznamky a
vSechny | pfinos pro rozvoj skupiny, po hodnotici list
ucitelky | reakce d¢ti, spoluprace, posun skonceni k

vztahli a prozivani, rozvoj her, (po tydnu) tématu,

samostatnost déti, pfinos poznamky o

jednotliveiim détech

soulad SVP ustné +
vSechny | volba témat, metod, prostiedkt hodnoceni
ucitelky | akce skoly ctvrtletné integrov.

zapojeni rodicl do ¢innosti ve tiidé blokil

rozvoj déti

u kazdého ditéte posuny ve vyvoji = | 2x ro¢né zapis do
vSechny | vyhodnotit zapisy z pozorovani, stanovit slozky
ucitelky | dalsi postup ditcte

*u déti s individudlnim planem mesicné (vedouci

*dotaznik o nove nastupujicich na zac. ucitelkou)

détech dochézky

vlastni pedagogicka prace prub.,




metody, postupy, dovednosti, zaroven s vnitini
vSechny znalosti, ovéfovani a aplikace hodnocenim hodnoceni
ucitelky novych poznatkil, vzajemna motivacniho
pomoc, spolupréace bloku
pisemné,
sebehodnoceni 1x ro¢né diskuze s
reditelkou
vedouci prace druhé ucitelky v praxi pribézné hospitace
ucitelka
feditelka prace ucitelek v praxi, jejich kdykoli hospitace
pedagogické kompetence podle planu
osobni rozvoj
rozvoj osobnich znalosti a 1x ro¢né pisemné,
vSechny dovednosti, vzdélavani, diskuze s
ucitelky absolvované seminare, Skoleni, feditelkou
studium, literatura
b) oblast podminek MS pro kvalitni uskute¢iiovani SVP
kdo co a jak jak casto forma
organiza¢ni podminky
reditelka, - prijimani déti prubézné
vedouci - doba provozu MS, rezim dne 1x ro¢né pisemné
stravovani, | - stravovani déti meésicné
ucitelky - individualni potteby déti prubézné
- organizace ¢innosti v MS Ix ro¢né
materialni podminky
vSichni - budova, prostory pro déti, Ix ro¢né pii BOZP
soulad s predpisy pisemné
feditelka - vyuziti zahrady, vybavenost 1x rocné do vyroc.
zprévy
vedouci - vybavenost metodickymi pisemn¢
ucitelka pomiickami, modernizace prubézné
- persondlni zajisténi, vzdélavani
reditelka Pracovnikt 1x ro¢né
psychohygienické podminky
vSechny - adaptace déti prabézné ustng,
ucitelky - respektovani potieb déti hospitace




personalni podminky
feditelka - normativni po¢ty zaméstnancil, prubézné pisemné
kvalifikovanost, absence, zastupy,
aktivita, pres€asovost,...
vedouci - kvalita vykonu prace vSech 2x ro¢né pisemné
ucitelka pracovnikit MS
vSichni - autoevaluace 1x ro¢né pisemné+
rozhovor
ekonomicke podminky
feditelka - sledovani mzdovych, provoznich vydaji | mésicné uzaveérky
ucetni - mzdovéa nakladovost, Cerpani
rozpoctu, soulad s potfebami
provozu
- néklady na provoz, zdvazky a prabézné pisemné
pohledavky, FKSP, stavy Gcth
- opravy, mobilidf, ndkup a obnova
vybaveni 1x ro¢né vyro¢ni
zprava
c) oblast spolupréace s rodici
formy a metody uzivané jako sbér informaci, dokladovy materiél
kdo co a jak jak casto forma
vedouci naméty rodi¢a k praci MS ro¢né pisemné —
ucitelka (pfedané pisemné, ustné = zapsat) hodnotici
zprava
povéfena zakladat fotodokumentaci ze prubézné fotoalbum
p.uc. spole¢nych akci pedag.rada
vedouci dotazniky pro rodice a jejich 2x ro¢né pisemng pro
ucitelka vyhodnoceni pedag.
radu
vSechny | zapojeni rodi¢a do ¢innosti MS, mesicné ustné
ucitelky | konkrétni akce, vstupy do tidy
drobné sponzorstvi
Ix ro¢né pisemné
vedouci sponzorstvi, dary 1x ro¢né pisemné

ucitelka




d) SVP jako celek

SVP bude 1x ro¢né hodnocen na pedagogické rad¢€, provozni ¢ast na porad€ provozni

12. Distanéni vzdélavani v MS

Distan¢ni vzdélavani piredSkolaku

Od 1. 9. 2020 ma matetska skola povinnost poskytovat vzdélavani distan¢ni zptisobem
(doméci vzdelavani) détem, pro které je predskolni vzdélavani povinné. Povinnost se tyka déti
plnicich povinné piedskolni vzd€lavani. Distan¢né se vzdélava z divodu krizovych ¢i
mimotadnych opatieni nebo z divodu nafizeni karantény, kdy neni mozna osobni pfitomnost

vétsiny (vice nez 50 %) predskolakt z MS. K distanéni vyuce je nutna spoluprace rodiéu.

Kdy se vzdélava distanénim zpisobem?
Distan¢né se vzdélava z divodu krizovych ¢i mimotradnych opatfeni nebo z diivodu natizeni

karantény, kdy neni mozné osobni pfitomnost vétiiny (vice nez 50 %) predskolaki z celé MS.



Kdy se distan¢né nevzdélava?
Distanéni vzdélavani se neposkytuje, pokud piedsikolaci do MS nechodi naptiklad kviili
nestovicim, stfevni viréze, pokud feditelka ZS A MS nerozhodne o omezeni nebo pieruseni

provozu nebo je MS uzaviena napiiklad z diivodu rekonstrukce.

Jakou povinnost ma dité?

Predskoléci jsou povinni se vzdélavat distanénim zptisobem.

Absence déti

Absence pii distan¢ni vyuce se posuzuje podle zapojeni do vzdélavani. Je tedy jedno v jake
dobé dité vyplnilo naptiklad pracovni list, dulezité je, ze ho vyplnilo. Nepfipojeni se k on-line

pienosu je povazovano za absenci. Omlouvani absence je obdobné jako pfi prezencni vyuce.

Formy vzdélavani distanéni zptisobem
MS vzdy ptizptisobi distanéni vyuku individudlnim podminkam jednotlivych déti, ale také

personalnim a technickym moznostem MS.

« ON-LINE VYUKA = VYUKA NA DALKU

Synchronni on-line vyuka — ucitelka je propojena s détmi ve stejném Case a pracuji na

stejném ukolu.

Asynchronni on-line vyuka — déti pracuji v jimi zvoleném Case a vlastnim tempem na

ukolech zadanych ucitelkou a v on-line prostoru se nepotkavaji.

« OFF-LINE VYUKA



K off-line vyuce neni zapotiebi internet a digitalni technologie. MiiZe jit o vypliiovani
pracovnich listl, vytvarné Cinnosti atp. Zadavani tikoli miize probihat pisemn¢,
telefonicky, ve specifickych ptipadech i osobné.

« KONZULTACE

Cilem individualnich konzultaci je, aby nikdo neztistal mimo systém a kazdy pracoval
pfiméfené svym moznostem a podminkam. Konzultace musi byt dostupné vSem, mize
jit o telefonické hovory, on-line chat, e-maily ¢i ve specifickych piipadech osobni

konzultace za dodrZeni vSech hygienickych pravidel a nafizenych opatieni.



	1. Identifikační údaje
	Název vzdělávacího programu
	Předkladatel
	Zřizovatel

	2. Obecná charakteristika
	3. Podmínky vzdělávání
	Materiální (věcné) podmínky MŠ
	Životospráva
	Pobyt venku
	Odpočinek a spánek
	Stravování
	Pitný režim
	Psychosociální podmínky mš

	4. Organizace
	Vnitřní denní řád při vzdělávání dětí
	Řízení mateřské školy
	Personální a pedagogické zajištění

	5. Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami
	Podpůrná opatření
	Individuální vzdělávací plán žáka se speciálními vzdělávacími potřebami
	Asistent pedagoga
	Vzdělávání dětí mladších tří let

	6. Spoluúčast rodičů
	7. Organizace vzdělávání
	8. Charakteristika vzdělávacího programu
	Cíle vzdělávacího programu:
	Vzdělávací obsah
	INTEGROVANÉ BLOKY (tematické bloky a podtémata)

	A) Barevný podzim
	1. Třída plná kamarádů
	2. Podzim kouzlí v přírodě
	3. POZNÁVÁME NAŠE TĚLO

	B) Zima nám přináší radost
	4. Vánoce, Vánoce přicházejí
	5. PŘIŠLA ZIMA K NÁM, COPAK POVÍ NÁM
	6.   ferda mravenec, práce všeho druhu

	C)  Jaro ťuká na dveře
	7.  Jak se budí příroda

	8.ŽIVOT KOLEM NÁS
	9. JÁ A MŮJ DOMOV
	D) Je nám dobře na světě
	10. Svět patří dětem
	11. Evaluační program MŠ Třebovice
	12. Distanční vzdělávání v MŠ

