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Roc¢ni tematicky plan
Skolni druziny pro Skolni rok o
2024/2025

»Poznavani‘

Cilem nasi Skolni druziny je:

» Udrzovat ptatelskou atmosféru ve skolni druziné

NEDN Y

» Upeviovat dobré vztahy mezi détmi a vzajemnou toleranci
Spravn¢ se chovat k dospélym, byt dobrymi kamarady
* Rozvijet komunikativni dovednosti a tvofivost

* Posilovat smyslové vnimani

» Vést déti ke spravnému vztahu K piirodé
» Zlepsit fyzickou kondici
» Dodrzovat bezpecnost a pravidla

N S Y
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Celodruzinova akce: Bramborové odpoledne — vyrobky z brambor

Cetba na pokracovani: Dupiktv novy kamarad

VD DD VD

Seznamujeme se se skolnim fadem a fadem
Seznamujeme se se Skolnim prostiedim a dilezitymi telefonnimi ¢isly
Seznamujeme se se svymi spoluzaky a poznavame, co maji radi

Rikame si o bezpeénosti a chovani ve skole, SD a §kolni jidelng

4
Respektujeme a dodrzujeme dana pravidla v kolektivu SD G
“Jak se mame spravné chovat“- nezapominame na kouzelna slovicka

Kontrolujeme béznou hygienu-myti rukou pted jidlem, po pouziti WC

Seznamujeme se zasadami stolovani, rozvijime sebeobsluzné ¢innosti

NapiSeme si narozeniny vsech déti a pfipravime Si narozeninovou nasténku G

Cesta do skoly-povidame si 0 cesté do skoly a cesté domi-zaklady bezpeénosti

pii premistovani zakl (chize ve skuping, cekani na ostatni zaky)

Vychazka do okoli Skoly — orientace v okoli $koly, pouéeni 0 bezpe¢nosti béhem

prochéazky Q

Ohlizime se za prazdninami, pfineseme si pohlednice a fotky z dovolené ﬁ

Pracujeme s omalovankami s tématikou mésice zari

Cteme pohadky, basnicky, fikadla, vyuzivime charakteristickych znakil a &innosti V.
tomto mésici

Pti pobytu venku hrajeme pohybové hry a cvi¢ime

P#i pobytu v SD relaxujeme a meditujeme, hrajeme deskové a stolni hry G
Rikame si 0 vyznamnych dnech —22.9. Den bez aut, 28.9. Den Ceské statnosti ﬁ

Kamaradi z lis¢iho lesa
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Ve Q
o Ucime se spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco, pod¢kovat
« Pii hie zjistujeme, jak se zname (poznavame kamarady po hlase)
o Poznavame nejblizsi okoli Skoly
o Ziskavame kladny vztah k pfirod¢, upevitujeme si pravidla chovani v piirodé G
o Snazime Se porozumét zménam V piirodé
« Rikame si 0 ochrané piirody — jak ji mizeme chranit, ¢im ji ublizujeme, jak spravné

tiidit odpad

« Sbirame listy, obtiskujeme je a vyrabime z nich kolaze, sbirame plody

o Ucime se rozeznavat druhy hub

« Malujeme podzimni ovoce a zeleninu

o Poznavame zeleninu, ovoce podle chuti, ¢ichu a podle hmatu

« Pfipravujeme podzimni vyzdobu SD a na Halloween

« Cteme pohadky, basni¢ky, fikadla o zvitatkach

o Pracujeme s omalovankami s tématikou mésice fijna

« Piipobytu venku i v télocviéné hrajeme hry se zvifeci tématikou

« Rikame si 0 vyznamnych dnech — 1.10. Svatek seniort, 4.10. Mezinarodni den zvifat,
5.10. Mezinarodni den ismévu, 20.10. Mezinarodni den stromii, 28.10.Vznik

Ceskoslovenské republiky, 31.10. Halloween

Celodruzinova akce: Poznavame zvitata — kviz “ Poznavacka zvitat*

Stavby domeckt z piirodnin

Cetba na pokradovani: Strasidelna skola nebo Skolni stragidlo

QR W)Y

Straslive straSidelny vecirek

4 Y
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Listopad — Zdravy podzim

o Besedujeme o ro¢nich obdobich — sledujeme zmény v ptirod¢, zivot zvirat
o Cteme si 0 ptirodé a jejich proménach a 0 zvifatech
« Pomoci obrazkti porovnavame, jak se ptiroda méni na podzim

« Povidame si 0 zvitatech a jejich ptipravu na zimu — vyrabime domecky

%
» o Tvotfime kolaz na podzimni oblicej
o Vyrabime podzimni draky
o Poznavame svoji postavu podle obrysu z ptirodnin
o Besedujeme o0 zdravé vyzivé a zdravém zivotnim stylu
9 « V Casopisech hledame obrazky zdravych a mén¢ zdravych potravin
o Lepime kolaze z tsttizkil na téma ,,moje oblibené jidlo*
o Vitaminy ve vyzivé a proc¢ jsou dulezité
o Povidame si 0 tom, jak peCovat o své zdravi, co délat, kdyz jsme nemocni
o Hrajeme si na I¢kate a pacient
o Dusicky — fikame Si 0 vyznamu svatku
« Pfipravujeme vyrobky na vanocni trhy

« Pfipravujeme adventni vénec

« Navstévujeme skolni zahradu dle pocasi
« Rikame si 0 vyznamnych dnech — 2.11. Pamatka zesnulych (Dusi¢ky), 11.11. Svatek
Svatého Martina, 17.11. Den boje za svobodu a demokracii

» « Pracujeme s omalovankami S tématikou mésice listopadu

Celodruzinova akce: Drakiada

Vyroba strasidylek z ptirodnin

Cetba na pokracovani: Velki dobrodruZstvi malého dracka
Dracek Mracek

VD s s DD VD ¢
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« Rozvijime estetické citéni, vkus a kulturni vnimani

o Povidame si 0 tom, na co se tésime

o Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc

o Upevnujeme tradice v obdobi adventu

o Vypravime si nase vanocni ptibéhy, a jak to na Vanoce chodi u nas doma
o Poslouchame a zpivame vanoc¢ni koledy

o Vyrabime vano¢ni ptanicka, ozdoby a darky

sC DD o

o Vyrdbime MikulasSe, Certy a andély-téSime se na jejich navstévu ve skole

o Zdobime stromecek

o Vyzdobime si vanoc¢ni tématikou druzinu

o Ucime se ozdobné¢ zabalit darky

Zapalujeme svic¢ky na adventnim vénci a fikame si, 0o kazda svicka znamena
« Pii vychazkach do ptirody sledujeme zviteci stopy

« Hrajeme hry na sn¢hu

o Pii télovychovnych chvilkach procvi¢ujeme své télo

o Pracujeme s omalovankami s tématikou Vanoc

« Pii pobytu v SD relaxujeme a meditujeme, hrajeme deskové a stolni hry

o Rikame si 0 vyznamnych dnech —4.12. Svatek sv. Barbory, 5.12.Mikulas a &ert, 24.12.
Stedry den, 31.12. Silvestr

« Cteme pohadky, basni¢ky, fikadla s vanoéni tématikou G

Celodruzinova akce: Tvofteni ze slaného tésta

Véanoc¢ni nadilka pro zvifatka

Cetba na pokracovani: Jak ert hledal diru do pekla
Vanoc¢ni povidani

Ny AEHN YN )
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Leden — Zima nas bavi

o Upevnujeme mezilidské vztahy — rodina, vrstevnici, spole¢nost

Q
o Povidame si o zazitcich z vano¢nich prazdnin Q
o Vytvafime obrazky se zimni tématikou

o Zpracovavame symboly zimy — sn¢hulak, snéhova vlocka, rampouch

o Seznamujeme se s tradici na Tti krale a s charitativni sbirkou

o Uklizime vanocni vyzdobu v druziné G
e Zdobime druZinu zimni tématikou

o Vyrabime krmitka pro ptacky a lojové koule

o UCcime se poznavat ptacky v okoli

o Opakujeme si zviteci stopy

o Zahajujeme turnaj v ,,Ubongu‘

« Podle moznosti santkujeme a bobujeme

« Hrajeme pohybové hry

« Cteme pohadky, basni¢ky, fikadla se zimni tématikou
« Pii pobytu v SD relaxujeme a meditujeme, hrajeme deskové a stolni hry
. Rikame si 0 vyznamnych dnech — 1.1. Novy rok, 6.1. Tti kralové

« Pracujeme s omalovankami se zimni tématikou G

Celodruzinova akce:  Snéhovy stavitelé

Pexesiada

b Cetba na pokracovani: Chumeleni
Pohadky o snéZnych vilach ﬁ

VD s V- D
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Zombe 1
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Unor — Zimni sporty a Masopust

Celodruzinova akce:  Pohadkovy kviz

Povidame si 0 jarnich prazdninach
Vypravime Si, CO jsou to masopustni zvyky
Vyrabime si karnevalové masky
Vypravime Si 0 Svatém Valentynovi
Tvofime obrazky z lusténin

Ptipravujeme pecivo na masopust

Pokracujeme v turnaji v ,,Ubongu‘

Podle moznosti sankujeme a bobujeme

Ucime se jogu pro déti

Pracujeme s omalovankami s tématikou Masopustu G

Zpivame si pro radost

Vénujeme se rytmickym a pohybovym hram

Cteme pohadky, basnicky, fikadla 0 masopustu

Pii pobytu v SD relaxujeme a meditujeme, hrajeme deskové a stolni hry

Rikame si 0 vyznamnych dnech — 14.2. Svaty Valentyn, 21.2. Mezinarodni den ﬁ
Q

mateiského jazyka a natfeci

Puzzleada

Cetba na pokracovani: Putovani za pohadkou

Q
Skritci v kufru ﬁ
]
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o Upevnujeme mezilidské vztahy-rodina, vrstevnici, spole¢nost

« Vytvaiime obrazky s jarni tématikou

o Zpracovavame symboly jara-jarni kvétiny, mlad’atka, slunicko
o Uklizime zimni vyzdobu v druZiné

e Zdobime druzinu jarni tématikou

« Ukoncujeme turnaj v ,,Ubongu‘ a vyhlasujeme vitéze

o Pozorujeme jarni probouzeni ptirody G

« Vyrabime ptanicka maminkam k MDZ

o Btfezen mésic knihy-ptedstavujeme si knizni hrdiny, fikame si 0 typech détskych
knih a ¢asopist

o Pracujeme s omalovankami s jarni tématikou

« Hrajeme pohybové hry a hry s micem

« Pii pobytu v SD relaxujeme a meditujeme, cvi¢ime jogu

o Zameéiujeme Se na znalost pravidel silni¢niho provozu

o Opakujeme si pravidla chovani na chodniku a silnici

« Pfipravujeme vyrobky na velikono¢ni vystavu

« Rikame si 0 vyznamnych dnech — 5.3. Popele¢ni stfeda — konec Masopustu,
8.3. MDZ, ,20.3. Prvni jarni den 21.3. Svétovy den poezie,22.3. Svétovy den vody,
28.3. Den uciteli

o Ucime se zakladni dopravni znacky G

¢ Ll

Celodruzinova akce:  Vyrabime leporelo

Mladi ilustratori

Cetba na pokracovani: Tajemstvi jedné knihovny
KnihoZrouti
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o Pozorujeme zmény pocasi

o Vypravime si 0 velikono¢nich zvycich
o Vytvafime obrazky s velikono¢ni tématikou

o Pracujeme s omalovankami s tématikou Velikonoc

« Cteme pohadky, basni¢ky, fikadla o Velikonocich

« Rikame si 0 velikonoénich dnech — Kvétna nedéle az Cervené pondéli
o Poznavame jarni rostliny

o Zakladame si bylinkovou zahradku, sazime jarni zeleninu

« Ucastnime se tklidu v okoli §koly na Den Zemé, vypravime Si o ochrané Zivotniho
prostiedi

o Vytvaiime kolaz ke Dni Zemé

o Seznamujeme se s nejznaméjSimi autory a ilustratory détskych knih na Den knihy

o Pripravujeme se na oslavu ¢arod¢jnic

o Podnikdme vychazky do okoli a na hristé

« Pti té€lovychovnych chvilkich procvi€ujeme své télo

« Pracujeme s omalovankami s tématikou Carodgjnic

« Cteme pohadky, basni¢ky, fikadla o jaru a ¢arodgjnicich

o Rikame si o vyznamnych dnech — 16.4. Svétovy den hlasu, 22.4. Den Zemg,
23.4. Den knihy, 30.4. Carodgjnice

Celodruzinova akce:  Védomostni kral

Jarni tvoreni

Cetba na pokracovani: Ptibéhy terné ¢arodéjnice

Carodéjnice Kanihtira

VD s s DD V- D



J A’ )Y AT @Y v ©
%

Ry JRZ3 )

Kvéten — Moje maminka B Jdb M

o Vyrabime darky pro maminky
o Povidame si 0 rodiné - kdo do rodiny patii, Co pro nas znamena a jak Si vzajemn¢ v

rodiné pomahame
o Zjistujeme, kdy maji svatek a narozeniny nasi rodice, prarodi¢e a sourozenci
o Kireslime a malujeme nase maminky
« Rikame si 0 tom, co pro nas nase maminky znamenaji a co vie pro nas délaji
o Povidame si 0 mlad’atech v ptirod¢ a brouccich
« Pozorujeme rozkvetlou ptirodu

NI >IN

o Poznavame rostliny

o Sbirame bylinky ze zahradky

o Ochutnavame jarni zeleninu

o Pfipravujeme Si svacinku z jarni zeleniny

o Zduraziujeme Si vyznam vcel pro spolecnost

o Hrajeme rtizné hry — deskové, stolni, pohybové a rytmické

o Podnikdme vychazky do okoli a na hristé

« Hrajeme micové hry

« Pii pobytu v SD relaxujeme a meditujeme, hrajeme deskové a stolni hry

« Pracujeme s omalovankami na téma ,,maminka a rodina“, a s tématikou Dne vcel
Cteme pohadky, basnicky, fikadla 0 maminkach, mlad’atech, ¢arodéjnicich

Rikame si 0 vyznamnych dnech — 1.5. Svétek prace, 8.5. Den vitézstvi,11.5. Den matek,
15.5. Den rodiny, 20.5. Den v¢el

Celodruzinova akce:  Bylinka#i — poznavani rostlin

PampeliSkomanie — soutéZ o nejdelsiho pampeliskového hada

G’ WvCY

Cetba na pokracovani: Pohadky zahradniho skiitka

Heifmanek a Marfinka
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Cerven — T¢éSime se na prazdnin
o Procvicujeme spolecenské chovani, jsme ohleduplni ke star§im lidem
o Procvicujeme spravnou hygienu, stolovani a zdravy zivotni styl

o Vyréabime kolazZe s tématikou léta

o Uklizime jarni vyzdobu ve Skolni druziné

o Zdobime Skolni druZinu letni tématikou

« Slavime Den déti — pfipravujeme obcerstveni, sportujeme

o Vyrébime darky pro tatinky

o Kreslime a malujeme nase tatinky

« Rikame si 0 tom, co pro nas nasi tatinkové znamenaji a co vie pro nas délaji
o Povidame si 0 letnich sportech a bezpec¢nosti pii nich

o Vypravime si 0 letnich prazdninach, na co se tésime

« Rikame si o bezpeénosti 0 letnich prazdninach

o Opakujeme postup pii zajistovani Prvni pomoci

« Vyhodnocujeme nas rok ve skolni druzin¢

o Uklizime 8kolni druZinu pted prazdninami

o Loucime se se skolni druzinou — hrajeme hry

Podnikdme vychazky do okoli a na htisté¢ — pozorujeme pestré barvy léta
Pracujeme s omalovankami S tématikou 1éta, déti a tatinkti

Cteme pohadky, basnicky, ikadla 0 l1étu, détech, tatincich, vétru

« Rikame si 0 vyznamnych dnech — 1.6. Den déti, 5.6. Svétovy den Zivotniho prostiedsi,

8.6. Svétovy den oceéantl, 18.6. Den otcil

am? WvC]Y

Celodruzinova akce:  Malovany chodnik
Netradi¢ni sportovani
Cetba na pokratovani: Kvak a Zbluiik jsou kamaradi

Nejlepsi prazdniny
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