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Zakladni charakteristika skoly

Nazev Skoly: Materska Skola a Zakladni Skola Tfebovice

0d 1. 1. 2003 pocatkem pravni subjektivity doslo ke slouceni Zakladni a Materské skoly
Trebovice.

Soucasti organizace:
e Z3kladni skola
e Materska Skola
e Skolni druzina
e Skolni jidelna Matefské Skoly
Tridy:
e Materska skola: 2
e Zakladni Skola: 4
Jedna se o malotridni Skolu. Soucasti skoly je skolni druzina.
Zfizovatel: Obec Trebovice, Trebovice 238, 561 24

Reditel $koly (statutarni zastupce $koly): PhDr. Soria Provaznikova
1Z0: 600 104 575 - feditelstvi
120: 102 642 371 - zakladni Skola
IZO 118 000 918 - skolni druzina
1Z0 107 589 711 - materska skola

1ZO 102 942 005 - $kolni jidelna MS

Kapacita
Kapacita MS 43 déti
Kapacita skoly 55 7akd
Kapacita SD 30 z&ku
Kapacita SJ 43 jidel
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Skolni vzdélavaci programy:
e MS skolniho vzdélavaci program ,Duhové kulicka”
e 7S $kolni vzdélavaci program ,Skola plna Zivota"”
Kontakty:
o Tel. ZS: 464 600 676, 603 816 670
o Tel MS:
e E-mail: zstreb@tiscali.cz
e Web: www.zstrebovice.cz
Zakladni skola je malotridni Skolou s 1. = 5. rocnikem.

Budova Skoly je dostatecné velka, v patre je reditelna, sborovna, 3 ucebny a tfida skolni
druziny. V prizemi pak kabinet, télocvicna, keramicka dilna, jidelna, socialni zarizeni pro déti a
socidlni zafizeni pro persondl, $atny. Soucdsti budovy je i jedno oddéleni MS.

K budoveé skoly pfiléha zahrada s prllezkami. Vytapéni je radiatory Ustfedniho topeni. Ve
tridach je dostatek prostoru a materialni vybaveni skoly je na velmi dobré urovni.

Kromé béznych pomucek ma skola rovnéz pocitacovou sit s 11 pocitaci pfipojenymi na
internet (byly pofizeny z projektu EU ,Penize do skol"), 4 starsi PC a dostatek software.

Z&ci v rdmci SD mohou vyuzivat pocitace a vstup na internet — vzdy po domluvé s ugitelem
nebo pani vychovatelkou.

Ve dvou tfidach jsou interaktivni tabule-rovnéz byly pofizeny z prostfedkd EU ,Penize do skol” a
ve treti projektor.

V prizemi Skoly je odpocinkovy koutek a v prvnim poschodi herni koutek pro deti a Cteci koutek
s volné pristupnou knihovnou.

Preventivni program vychéazi z nasledujicich dokumentii MSMT:

e Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb., a
vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studentl mimoradné nadanych, ve znéni
vyhlasky &. 147/2011 Sb.

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze ve
Skolach a skolskych zafizenich €. j.: 21 291/2010-28

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k feSeni Sikanovani ve
Skolach a skolskych zafizenich €. j.: 22 294/2013-1

e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni Sikany
ve Skolach a skolskych zafizenich (€. j. MSMT-21149/2016)
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Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2023-2025

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a Skolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané ¢.
J. 25 884/2003-24

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfovani a omlouvani zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi €. j.: 10 194/2002-14

Mezi socialné patologické jevy, na jejichz minimalizaci
se prevence zameéruje, patri rizikové chovani

nasili a Sikanovani,

zaskolactvi,

kriminalita, delikvence, vandalismus aj. formy nasilného chovani,
ohrozeni mravnosti a mravni vychovy mladeze,

xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

uzivani navykovych latek (v¢. opomijeného alkoholu a cigaret), anabolik
a medikamentd,

netolismus (virtualni drogy),

gambling (patologické hraéstvi),

divacké nasili,

komeréni sexualni zneuzivani déti,

syndrom tyranych a zneuzivanych déti,

sekty a socialné patologicka nabozenska hnuti,

rozvoj socialnich dovednosti déti v ramci prevence rizikového chovani,
rizikové sporty,

adiktologie (zavislosti),

poruchy pfijmu potravy.

Primarni prevence

Velmi ddlezitou soucasti prevence je analyza rizikového chovani ve skole. V ramci vyuky i
mMimo ni se zaci seznami s témito tematickymi okruhy:

1.
2.
3.

Zdravi a nemoc
Osobni bezpeci

Zdravy zivotni styl
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Dopravni vychova
Droga
Netolismus
Sebeposkozovani

Nova nabozenska hnuti

© © N o o k&

Rizikové sexualni chovani
10. Prislusnost k subkulturam
11. Domaci nasili

12. Osobni bezpeci

V rdmci primarni prevence spolupracujeme s PPP a SPC Usti nad Orlici, konkrétné s okresni
metodickou prevence (PhDr. Petra Novotna), ktera Skole pomaha pfi praci se Zaky nizsich
rocniky, kde se projevuji prvni problémy v chovani.

V pripadé, ze ma Skola podezreni na jakoukoli patologii ve tfidé, pripadné dostane Skola takovy
podnét od rodicl, PPP (pfipadné SVP), pracuje se tfidou a tfidnim ucitelem skolni metodik
prevence.

Cile preventivniho programu

Cilem pUsobeni v oblasti prevence socialné patologickych jevl je dité odpovédné za vlastni
chovani a zplsob zivota v mife pfimérené jeho véku a jeho zdravotnimu postizeni s posilenou
dusevni odolnosti v{ci stresu, negativnim zazitkdm a vlivam.

Dlouhodobé cile

e prevence a minimalizace rizikového chovani

e vedeni zakl k samostatnému rozhodovani a feseni problém(

e podpora socialnich dovednosti zaka v{ci tlaku vrstevnické skupiny

e zvysSovani zdravého sebevédomi zaku

e vedeni zak( ke schopnosti vnimat individualni odliSnosti spoluobcan(
e vedeni zakd k podileni se na tvorbé prostredi a zivotnich podminek

e aktivni spoluprace vSech pedagog. pracovnikl na vytvareni a realizaci systému
prevence

e podpora vztahl mezi zaky 1. a 2. stupné (spole¢né aktivity)
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Kratkodobé cile

ciL

UKAZATEL DOSAZENI CiLE

CiLOVA SKUPINA

vypracovani tfidnich pravidel
preventivniho systému

tfidni pravidla

Zaci

kruhové hodiny

realizace kruhovych hodin

Zaci a pedagogové

udrzeni minimalniho zaskolactvi | pocet neomluvenych Z4Ci
zameskanych hodin

ddsledné dodrzovani pravidel absence lékari, rodice

pro podchyceni podezrelé

absence

vzdélavani pedagogu v oblasti Ucast pedagogli na pedagogové

prevence seminarich

uskutecnéni spolecnych akci realizace akci zaci a rodice

pro déti a rodice

odbouravani lhostejnosti, zlepSeni skolniho klimatu, Zaci

zlomyslnosti zakd, posilovani
vzajemné pomoci a spolupraci
mezi zaky

snizeni poCtu problémovych
situaci

Pravidla pro podchyceni podezrelé absence

telefonicky pohovor se zakonnymi zastupci zaka

e telefonicky pohovor s détskym Iékafem zaka

e 0sobni pohovor se zakonnymi zastupci zaka

e nahlaseni podezrelé ¢i neomluvené absence na OSPOD

e nasledny monitoring zaka
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Kompetence preventivniho programu

e stanoveni spravného Zebficku hodnot
e feSenirdznych problém
e védét o ucincich navykovych latek
e mit zdravé sebevedomi
e umét Celit tlaku vrstevnikd
e umétfici,ne"
e naucit se rozliSovat dobré a Spatné
e zafadit se a obstat v kolektivu
e zlepsovat mezilidské vztahy
e UmMEt se sebeovladat
e umMEt sivazit sebe samého
e dodrzovat zasady slusného chovani
e dokazat menit Spatné postoje
e dodrzovat spravny rezim dne
e znat centra pomoci
e zapojovat se do Skolnich a mimoskolnich aktivit
e spravneé travit volny Cas
e znat sva prava a povinnosti
Obsah €innosti metodicky prevence
e Tvorba MPP + koordinace tvorby a kontrola realizace.

e Koordinuje program aktivit Skoly na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu,
sexualniho zneuzivani, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevd,
sebeposkozovani a dalsich SPJ (socialné-patologickych jevd).

e Snazi se o spolecnou praci celého pedagogického sboru a vedeni Skoly pfi vyhledavani
problémovych projevl chovani a preventivni prace s tfidnimi kolektivy.

e Informuje ostatni ¢leny pedagogického sboru s postupem feseni v oblasti prevence
SPJ- krizovy plan.

e Zameéfuje se na integraci zakd, prioritou je prevence rasismu, xenofobie, netolerance a
dalSich jevU, které se tykaji kulturni a etnické odliSnosti.
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Zajistuje spolupraci skoly s organy statni spravy a samospravy, které se zabyvaji
problematikou SPJ, s metodikem v PPP Usti nad Orlici, a jinymi poradenskymi,
preventivnimi, krizovymi zarizenimi a institucemi.

Kontaktuje odborného pracovisté. Ziskava dostupné informace o zacich v poradenské
PECi.

Vede pisemnou dokumentaci.

Predava informace o SPJ ostatnim pedagogickym pracovnikiim, Zakdm a jejich
rodiciim.

Aktualizuje databazi spolupracovnikd $koly pro oblast prevence (policie, MéU, SVP,
poradny, zdravotnicka zafizeni, organy socialni péce, krizova centra, apod).

Vyhledava mezi zaky projevy SPJ a zajistuje jejich Setfeni a poskytuje poradenstvi.
Vytvari se vsemi uciteli jednotna pravidla pri feSeni SPJ a postup pfi jejich reseni.

Zjistuje nabizené aktivity ostatnich organizaci, které se zabyvaji nespecifickou primarni
prevenci.

Aktualizuje informace na nasténce a vitrineé skoly v hlavni chodbé a v u¢ebné PC.

Informuje ostatni pedagogy s jednotlivym pfipady na poradach nebo prostrednictvim
nasténky ve sborovne.

Monitoruje problémoveé zaky.
Zapojuje problémoveé zaky do mimoskolnich ¢innosti a zahajuje spolupraci s PPP UO.
Usiluje o dalsi vzdélavani SMP i ostatnich pedagogickych pracovnik.

Vybird schranku dlvéry a dale zpracovava jejich obsah (ve spolupraci s tfidnim
ucitelem, popf. feditelem skoly).

Obsah Cinnosti tfidniho ucitele (ve vztahu k primarni prevenci)

spolupracuje se $kolnim metodikem prevence pfi zachycovani varovnych signald
podili se na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztaht ve
tride,

motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tridy, ktera jsou v souladu se Skolnim radem, a
dba na jejich dUsledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a
pozitivniho socialniho klimatu ve tfidé); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich
interakci mezi zaky tridy,

zprostredkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace skoly se zakonnymi zastupci nezletilych zakd tridy,

ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zakul tfidy a o jejich
rodinném zazemi.
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Obsah ¢innosti vSech pracovniku skoly

e pfizachyceni varovnych signalll (agrese, Sikana, podezfeni na uZiti ndvykové latky a
jiné projevy patologického ¢i rizikového chovani) neprodlené informuje tfidniho uditele,
metodika prevence a vedeni Skoly

e odpoveédni pracovnici nasledné resi vznikly problém v souladu s timto preventivnim
programem a metodickymi pokyny MSMT &. j.: 21 291/2010-28, &. j.: 22 294/2013-1 a
¢.j.: 21149/2016 véetné jejich pfiloh, zvefejnénych na webovych strankdch MSMT

Schranka divéry

Ve Skole je zakim k dispozici schranka ddvéry (umisténi u dvefi feditelky Skoly), které
pravidelné vybira metodicka prevence., zpracovava informace a dale je resi ve spolupraci s
tridni ucitelkou, pfipadné vedenim skoly.

Ukoly a &innost ugiteld a ostatnich pedagogickych pracovnik(

e vCasna diagnostika a intervence pfi riziku vzniku rizikového chovani a kooperace s
odborniky pfi jejich feseni

e vénovani pozornosti problematickym skupinam zakt nebo jednotlivem, odhalovani
projevl asocialniho chovani mezi zaky

e v ramci prevence koureni vytvoreni dostatecné informovanosti
e sledovat ¢asto opakujici se kratkodobé absence zakd — prevence zaskolactvi
e spoluprace s rodic¢i zakl s tendencemi vyhybat se skolni dochazce
e shromazdovani a zpfistupnovani metodickych material( pro pedagog sbor
e zapojeni vedeni skoly i kolegl do tohoto programu
Aktivity pro zaky
e vychova k odpovédnosti za zdravi své a ostatnich
e vytvareni eticky hodnotnych postoji a zplsobl chovani

e zaméreni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komercniho sexualniho zneuzivani apod.

e zvySena pozornost prevence koufeni — osvéta v ramci hodin VKZ, OV, tfidnickych hodin

e dovednost volby spravné zivotospravy — poruchy pfijmu potravy — mentalni anorexie a
bulimie a

e akce zameérené na praci s narodnostnimi mensinami smérujici k potlaceni rasismu a
xenofobie

e zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletq,
exkurzi, SVP, lyzai'ského vycvikového kurzu, apod.
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e organizovani akci smérujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou
zpfijemnéni skolniho prostredi (tematické dny, sportovni akce)

e UcCast v literarnich, vzdélavacich, sportovnich a jinych soutézich

e dopravni hristé Trebovice
Aktivity pro rodice

e seznameni zakonnych zastupct s MPP v ramci webovych stranek (informace pfedany
na tfidnich schizkach)

e nabidka propagac¢nich materialt a webovych strankach prevence
e seznameni zakonnych zastupcd s postupem skoly v pfipadé problému zakd s drogami

e moznost osobni konzultace se Skolni metodickou prevence v pripadé potreby

Zplsob hodnoceni efektivity

Skolni metodicka prevence vyse uvedené zadavéa a zpracovava dvakrat rocné (1. pololeti, 2.
Pololeti v daném skolnim roce).

Metody
e dotaznik
e anketa
e test
e rozhovor
e Dbeseda

e pozorovani
Analyza
e informovanost zakU o rizikovém chovani
e vlastni nazor zakU na rizikové chovani
e zkuSenost s navykovou latkou
e pocet prestupkd v souvislosti s rizikovym chovanim
e znalost problematiky a nasledkd uzivani navykovych latek
e znalost subjektl pracujicich s drogové zavislymi
e znalost subjektd pomahajicich obétem domaciho nasili

e znalost subjektl pomahajicich tyranym a zneuzivanym détem
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znalost postupl feSeni problematiky v oblasti poruch pfijmu potravy a
sebeposkozovani

Dalsi postupy

vedeni statistiky zu¢astnénych zakU na jednotlivych preventivnich ¢innostech
spoluprace s médii

kladeni dlrazu na

zlepSeni spoluprace mezi skolou a rodici

zlepSeni spoluprace mezi Skolou a ostatnimi subjekty

zlepSeni vztaht mezi uciteli a zaky

zvyseni odpoveédnosti zakd za své chovani a jednani

zajisténi zdraveho prostredi ve Skole

dodrzovani skolniho radu zaky

pravidelnou dochazku do Skoly a véasné omlouvani nepfitomnosti rodici
propagovat sport a mimoskolni ¢innost pro smysluplné traveni volného ¢asu
posilovani zdravé sebedtvéry u zakd

respektovani individualnich zvlastnosti a potreb zakd

ukazovat mozné zivotni perspektivy

zvyseni péce o zaky problémové

Vlastni prace se zaky:

monitoring Zakd s problémovym chovanim a prospéchem
zvySeny dohled nad zaky s problémovym chovanim
preventivni pfedchazeni rizikového chovani (v oblasti)
modeloveé situace

ukazky

diskuze

zdravy Zivotni styl (vyZiva, Zivotosprava, sport, apod)
Navykove latky, alkohol, koureni aj. zavislosti

vychova k toleranci

volny ¢as

kamaradstvi, vztahy v kolektivu
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spoluprace, komunikace

Nespecificka primarni prevence

Spani ve skole — tematicky zamérené
Pasovani prvndckd — pfivitani do skoly, pasovani na zaka
Rozlouceni s pataky — louceni se zaky 5. rocniku

Mikulasska besidka — upevnovani tradice nasich predkl — ve spolupraci s mistnimi
seniorkami

Den naruby — pfipomenuti J. A. Komenského a Dne ucitel”, zaci prevezmou roli uciteld

Den déti — cilem je odmeénit zaky za jejich praci ve Skole formou spolecnych akci celé
Skoly a skolky

Adventni jarmark Skoly — kromé prohlubovani spoluprace mezi zaky, jednotlivé tridy Ci
skupiny predstavuji rodi¢dm, prarodictim i Siroké verejnosti, co se za skolni rok naugcily

Sportovni aktivity — brusleni, plavani, sportovni dny aj.
Poklad velikonocniho zajicka-upevhovani tradice nasich predki
Projektové dny — prohlubovani uciva a spoluprace ve skupiné

Celorocni tematicky zamerena hra — spoluprace ve skupinach

Besedy v ramci prevence

Jednotliva témata prevence jsou zaclefiovana do odpovidajicich vyucovacich predmétd na 1.
stupné. Zaci se Ucastni riznych vzdélavacich besed v rdamci jednotlivych rocnikd (dle aktudlni
nabidky), pracuji na tematicky zamérenych projektech a zu¢astnuji se celoskolnich akei
veénovanych umeéni, sportu, bezpe¢nému chovani v dopravé (na skolnim dopravnim hfisti) a
ochrané pfi mimoradnych situacich. Jednotlivé akce jsou nasledné prostrednictvim besedy s
tridnim ucitelem vyhodnoceny.
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Ramcovy prubézny minimalné preventivni program
podle roénikii 2024/2025

Vypracovala: PhDr. Sona Provaznikova (metodik prevence)
1. — 3. roénik
Zdravi a nemoc
e dusSevni a fyzické zdravi — nemoc
e jak udrzovat zdravi — zdravy Zivotni styl (hygiena, spanek, strava, relaxace, apod.)
Prislovi
e zdravy jako fipa
e zakladni hygienické navyky
e rezimdne

e strava

,,,,,,

e zavislost na lécich
Osobni bezpeci
e jednani s neznamou osobou
e sam v béZnych situacich (doma, na silnici, ve mésté,apod)
e navazovani kontaktd
e bezpecnost silnicniho provozu
e domaci nasili
e bezpeci domova, rodina
Zdravy zivotni styl
e prirodni latky, rostliny — prospésnost, skodlivost
e lesniplody a jejich vyuziti
e houby
e |éCivé rostliny
e zdravy zivotni styl

Vitaminy
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e prirodni
e umelé
e vitaminy potiebné pro clovéka
Dopravni vychova
e prevence rizikového chovani v dopravé
e teoreticka i prakticka vyuka
e dopravni hristé Trebovice
4. a 5. rocnik
Navykoveé latky
e zakladniinformace
e nikotin — koufeni u rodi¢d a kamaradu
e alkohol — reklama alkoholu, napoje na oslavach
e marihuana
e energetické napoje
Netolismus
Sebeposkozovani
Nova nabozenska hnuti
Rizikové sexualni chovani
Prislusnost k subkulturam
Domaci nasili
Osobni bezpeci
e tyrani, zneuzivani-odmitani kontaktu — nauc se rikat ,ne”
e kamaradstvi, davéra
e Sikana
e moje soukromi — internet — chranime své soukromi-kybersikana
Dopravni vychova
e pravidla silnicniho provozu

e prevence rizikového chovani v doprave-teoreticka i prakticka vyuka — Dopravni hfisté
Trebovice

e dopravni soutéz mladych cyklistl
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Ostatni
[ ]

integrovany zachranny systém

organizace, které se zabyvaji zavislostmi

organizace pomahajici — Linka bezpeci, Bily kruh,apod.

nebezpeci kolem nas

rozvoj socialnich dovednosti déti v ramci prevence rizikového chovani
zdravy zivotni styl, zdrava vyziva

rizikové sporty

rasismus, xenofobie

sekty

adiktologie (zavislosti)

poruchy pfijmu potravy

Pocet hodin se bude odvijet od moznosti realizace tématu.

Oblasti

prevence rizikového chovani

prevence v oblasti zneuzivani navykovych latek, gamblerstvi (hracstvi), zaskolactvi,
vandalismu, rasismu, xenofobie, Sikany, kybersikany a nasilného chovani,

vychova Zaku ke zdravému zivotnimu stylu,

zvySovani socidlnich kompetenci (rozvijeni socialnich dovednosti, odpovédnost za své
chovani a uvédoméni si disledkd svého chovani),

posilovani komunikacnich dovednosti (nenasilné zvladani konfliktd, odmitani
ndvykovych latek, adekvatni reakce na stres, kritiku a netispéch),

vytvareni pozitivniho socialniho klimatu (vytvoreni atmosféry klidu, pohody bez strachu
a nejistoty, pocitu dlvéry mezi zakem a ucitelem),

formovani postoju ke spolecensky pfijimanym hodnotam (mravni a moralni hodnoty),
vést zaky ke smyslupinému vyuzivani volného ¢asu,

zlepSeni spoluprace rodiny a Skoly, spolecné akce rodicl déti a pedagogu.

Prevence je nej¢astéji zafazovana do téchto predmétl: prvouka, pfirodovéda, vytvarna
vychova, télesna vychova a Cesky jazyk, Informacni technologie.
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Realizace minimalniho preventivniho programu

MPP se fidi osnovami ZS, kolnim fadem (opatfeni proti zaskolactvi, zneuzivani ndvykovych
latek, dalsi rizikové jevy — Sikana, kybersikana).

Pedagogicti pracovnici se s novymi poznatky seznamuiji na poradach prostrednictvim skolniho
preventisty, z literatury, na odbornych seminarich.

Na realizaci MPP se podili vedeni skoly, Skolni metodik prevence, ostatni pedagogicti
pracovnici, v pfipadé potreby okresni metodik prevence, détsti Iékafi, pracovnici pedagogicko
psychologické poradny, socidlni odbor, Policie CR. V$ichni pedagogicti pracovnici $koly dbaji o
rozvoj zakl, podporuji jejich sebevédomi, schopnost vytvaret pratelské vazby, prosocialni
dovednosti, nendsilné zvladani konfliktd atd. Ucitelé vybranych pfedmétd vyuzivaji témata v
osnovach téchto pfedmétd a seznamuji zaky s dalsimi informacemi z oblasti zdravého
zivotniho stylu, prevence zavislosti a socialné patologickych jevd. Zaméruji se nejen na
poskytovani informaci, ale i na formovani postojt zaku.

K realizaci MPP pfrispivaji i nasledujici opatreni:

e pedagogicky dohled nad zaky je zajistén behem vSech prestavek a pfed vyucovanim v
prostorach skoly a v dobé obédu v jidelné.

e metodicka primarni prevence ma své konzultacni hodiny (dle dohody)

e jednotlivi tfidni ucitelé pribézné sleduji vztahy v tridnich kolektivech tak, aby byla
zajisténa vcasna diagnostika a intervence pri vzniku Sikany. V pfipadé potreby
spolupracuji s metodic¢kou primarni prevence.

e velky dUraz je kladen na sledovani zaskolactvi (i kratkodobé absence). V téchto
pfipadech za spoluprdce rodic¢t disledné feSime tuto problematiku.

e prevence socialné patologickych jevl je soucasti Skolniho fadu. Dojde-li k poruseni
ustanoveni skolniho rfadu tykajiciho se drzeni, distribuce a uzivani navykovych latek v
objektu skoly, je toto klasifikovano jako hruby prestupek a vSe je konzultovano se
zakonnymi zastupci

e prubézné jsou sledovany i dalsi socialné patologické jevy — vandalismus, rasismus,
brutalita, atd. Pokud je nutno fesit konkrétni pfipad, postupuje se podle jednotného
postupu Skoly.

e veskeré dostupné materialy a odbornou literaturu z oblasti prevence maji moznost si
pedagogové vypUjcit u metodi¢ky primarni prevence.

e ve sborovné jsou k nahlédnuti ,Jednotny postup pfi nalezu OPL nebo poziti ve Skole

e metodicka primarni prevence vede databazi dalezitych telefonnich Cisel.

Analyza rizikového chovani bude dopInéna na konci daného skolniho roku.
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Spolupraci s ostatnimi organizacemi
e Pedagogicko-psychologicka poradna a Specidlné pedagogické centrum Usti nad Orlici
e Stiedisko vychovné péce Mimdza Usti nad orlici
e Specialné pedagogické centrum Kaminek Usti nad Orlici
e Méstské policie Ceska Trebova
e Policie Ceské republiky Ceska Trebova
e HZS Ceska Tiebova, SDH Ceska Trebova a SDH Ceska Trebova

PPP UO

Kralovehradeckd 513, Usti nad Orlici

465 521 296, 777 914 460 — PhDr. Petra Novotng,

777 611 690 — Mgr. Markéta Sychrova

(poruchy chovani, u¢eni, zaskolactvi, neprospéch, Sikana, rodinné vztahy, vztahy ve skole,
sebeposkozovani, zavislosti)

SVP MIMOZA

Andrlikova 972, Usti nad Orlici

465 526 969, 737 568 228

(trestna ¢innost, rodinné vztahy, narusena rodina, zaskolactvi, neprospéch, zneuzivani, tyrani,
Sikana, drogy aj. zavislosti, sebeposkozovani, delikvence, agresivni chovani)

SPC KAMINEK
Lazenska 206, Usti nad Orlici
465 523 715,733 313 749, 733 700 038

LINKA DUVERY
465 524 252

MEU - OSPOD

Staré ndm., Ceska Trebova

465 500 231

(péce o déti, zaskolactvi, neprospéch, delikvence, chovani, trestna ¢innost, domaci nasili,
tyrani, zanedbavani, zneuzivani, financni zabezpeceni rodiny, péce o matky bez domova,
dohled nad problémovou rodinou, zastupovani déti pfi rozvodu, svéfeni déti do péce)

AZYLOVY DUM PRO MATKY S DETMI
Lanskrounska 245

Moravska Trebova

57107

AZYLOVY DUM GCK
Nerudova 20, Svitavy
739 633 694, 739 633 695

PSYCHIATRICKA AMBULANCE
Tvardkova 650, Usti nad Orlici
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465 524 149 — MUDr. L. Hlavicka
(zavislosti, poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani, Sikana, obéti trestnych ¢ind, tyrani,
zneuzivani, virtualni zavislosti)

FAKULTNi NEMOCNICE OLOMOUC A HRADEC KRALOVE, KLINIKA PSYCHIATRIE
588 443 519
(poruchy prijmu potravy, zavislosti)

BILY KRUH BEZPECI

J. Palacha 324, Pardubice

732923 462

(poskytovani odborné a diskrétni pomoci obétem a svedkdm trestnych ¢ind véetné moralni a
emocionalni podpory)

V pfipadech problém, jejichz feSeni jiz nespada do kompetence skoly, pfislusné kontakty
doporuduje rodictim zakl metodik prevence nebo vychovny poradce, popfipadé s jejich
souhlasem zprostiedkuje prvni navstévu.

Metodické dokumenty a legislativa

Realizace Minimalniho preventivniho programu vychazi z téchto dokumentd:
e Metodicky pokyn MSMT CR, ¢&. j.: 14514/2000-51
e Metodicky pokyn MSMT CR, 6. j.: 28275/200-22

e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni Sikany
ve Skolach a skolskych zafizenich (€. j. MSMT-21149/2016)

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentd
ve Skoldch a Skolskych zafizenich (€. j. 21291/2010-28: pfiloha ¢. 7 — Kybersikana,

pfiloha ¢. 10 — Vandalismus a pfiloha ¢. 11 — Zaskolactvi).

e koncepce primarni prevence na urovni celonarodni, krajd a obci

e standardy odborné zpUsobilosti poskytovateld programd uzivani navykovych latek
e platné Skolské dokumenty pro oblast primarni prevence

e vnitfni smérnice ,Skolni Fad"

e vnitfni smérnice ,Klasifikacni rad"
Reseni krizovych situaci

Pokud dojde k nutnosti feSeni krizové situace, zaméstnanci skoly se fidi krizovym planem, s
kterym byli vSichni zaméstnanci Skoly seznameni na pedagogické radé.
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Krizovy plan pro skolni rok 2024/2025

POCATECNI, LEHCI FORMA SIKANY

POKROCILA SIKANA S NEOBVYKLOU FORMOU (vybuch skupinového nasili, tézké ublizeni na
zdravi, lyn¢ovan)

A. Postup
e zjisteni
e nahlaseni metodikovi prevence (MP)
e nahlageni skolskému poradenskému pracovisti (SPP): feditel $koly ¢i metodik prevence
e metodik prevence svola TYM = SPP + tfidn{ uditel

1. vyhodnoceni situace

2. pfi nepritomnosti metodika prevence — podat zpravu telefonicky, informovat ho o
zahdjeni Setreni

3. resSeni Sikany

B. Kompetence

Skolské poradenské pracovisté (SPP)
e REDITELKA SKOLY (RS) — PhDr. Sofia Provaznikova
e METODIK PREVENCE (MP) — PhDr. Sofia Provaznikova
e TRIDNIUCITEL (TU)

Skolské poradenské zafizeni (SPZ)
e PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA (PPP)
e STREDISKO VYCHOVNE PECE (SVP)
e ODBOR SOCIALNI PECE A OCHRANY DETI (OSPOD)
e OKRESNIMETODIK PREVENCE PPP UO (OMP)

Ostatni instituce

e POLICIECR
e MESTSKA POLICIE
e ZDRAVOTNICKA ZARIZENI
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C. Redeni
POCATECNI SIKANA
VYSETROVANI
e vySetfovani — rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obéti
e nalezeni vhodnych svédku
e individudlni, pfipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky (ne obét/agresor)
e zajisténi ochrany obéti
e rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi

e informovat rodice obéti, ujistit je 0 okamzitém reseni

ZAJISTENI OCHRANY OBET]

PRACE S AGRESORY, KONFRONTACE

ODHALENI ZAVAZNOSTI PRIPADU, PRIPADNE OZNAMENI SPZ
SDELEN{ RODICUM OBETI A AGRESORA

POTRESTANI AGRESORU

POKROCILA SIKANA
VYSETROVANI
e bezprostredni zachrana obéti
e svolani TYMU, dohoda o dal$im postupu vysetfovani
e zabranéni domluvé agresor(
e pokracujici pomoc a podpora obéti
e nahlaseni policii
e vlastni vySetfovani
SPOLUPRACE S RODICI
SPOLUPRACE S SPZ A OSTATNIMI INSTITUCEMI A ORGANY
VEDEN( ZAPISU A PROTOKOLU
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Zaver

Minimalni preventivni program skoly je souc¢asti vychovy a vzdélavani zakd po celou dobu
Skolni dochazky. Je urcen pro rodice, zaky, pedagogy a ostatni zameéstnance skoly. Pri
pUsobeni na zaky musime brat ohledy na individualitu osobnosti kazdého Zaka. Nasi snahou je
co nejvétsi pocet zakd vybavit védomostmi, schopnosti, vili a rozumovymi predpoklady,
ubranit se negativnim vliviim a natlaku nejriznéjsich part, sekt i jednotlivct a zajistit tak zdravé
klima nasi skoly.

Veskera dokumentace souvisejici s Preventivnim programem je uchovavana v Deniku skolniho
metodika prevence, ktery je ulozeny v feditelné skoly.

Tato smérnice rusi platnost predchozi ¢.76/2023/RE ze dne 1. 9. 2023.

V Tfebovici dne 31. 8. 2024.

Zpracovala: PhDr. Sona Provaznikova, reditelka Skoly
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