Materska $kola a Zakladni $kola Trebovice, okres Usti nad Orlici

Skolni vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani

Duhova kulicka

»My jsme skolka barevna, skolka plna déti, skolka plna déti.

Jako pytlik kulicek, rozkutali se ti, rozkutdli se ti.”

C.j.: 58/2024/RE
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8. Distanéni vzdélavani v MS
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2. Obecna charakteristika

Historie nasi materské skoly saha jiz do roku 1934. V roce 1933 dala postavit

Ustfedni matice $kolskd budovu, ve které byla ¢eska statni obecnd a éeskd statni mateiska skola
(budova zndma jako Ceska mensinova $kola). Ta zde byla aZ do 8.10.1938.

V kvétnu 1945 prichazi do obce opét CesSti obyvatelé. Projedndva se otevreni Ceské obecné
Skoly ve Trebovicich, a také otevieni materské skoly. Ta byla oteviena 1. 2. 1946 a byla prozatim
v byvalé némecké obecné Skole v budové €. 214. Mistnost vSak nevyhovovala. V zafi 1947 zacal
Skolni rok opét v pavodni Ceské statni obecné a materské Skole v budoveé ¢. 244. V této budové
méla materska Skola ke svému plsobeni velmi priznivé podminky. JiZ vlastni prostor, ktery méla
k dispozici, byl mnohem vétsi nez drivéjsi, protoZe se neomezoval pouze na jedinou mistnost,
nybrz poskytoval materské Skole dvé Ucelné zarizené mistnosti dfivéjsi statni materské skoly, a
kromé toho prostornou mistnost byvalé statni ¢eské obecné Skoly. VSechny byly suché, slunné,
maji velka okna obracena kjihu a k vychodu. Ve skolnim roce 1946-47 se materska Skola
osamostatnila. V této jednopatrové budové je materska Skola dodnes.

V budové materské Skoly byly pozdéji i Jesle pod OUNZ. V srpnu 1990 byl provoz

jesli ukoncéen. Materskd skola méla ,,malou” tfidu i v poschodi budovy a od zari 1991 byla
materska skola jednotfidni. Prvni patro, mimo kuchyné materské Skoly, se s prestavkami
pronajimalo Obecnim Gradem rGznym institucim.

V zaFi 2013 se oteviela tf¥ida pro predskolaky v budové ZS (Dracci), v budové matefské Skoly
bylo oddéleni mensich déti (Sluni¢ka). Od zafi 2017 jsou obé& oddéleni v budové MS, prvni
poschodi proslo ¢astecnou rekonstrukci.

Materska Skola v Trebovicich je dvoutfidni venkovska Skola s kapacitou 43 déti. Navstévuiji ji
déti od 2 do 6 let, popfipadé déti s odkladem sSkolni dochazky z Trebovice a prilehlych vesnic.
Obé ttidy déti (Slunicka | a Dracci ll) jsou umistény v dvoupodlazni budoveé v klidné ¢asti obce.
V pfizemi se nachazi prostorna Satna, tfida s hernou, loZznice, socidlni zafizeni a umyvarna. V

prvnim patfe je tfida s hernou, socialni zafizeni a jidelna s vydejnim okénkem.



U materské Skoly je velka zahrada s piskovistém, prolézackami, skluzavkou, lavicky se stolky a
zahradni chatka na hracky. Cast zahrady tvofi pilinové cesti¢ky, bylinkova zahradka a nékolik
okrasnych i uZitkovych kerd. V okoli skoly se v blizkosti nachazi les, fotbalové hristé, vlakové
nadrazi, ke kterému dojdeme cestou obklopenou upravenym okolim s rodinnymi domky. Také
velky rybnik Hvézda je zajimavosti k prochdzce s détmi.

V 1. poschodi MS je vybudovéna kuchyni se sklady a vlastnim socidlnim zafizenim. Déti se
stravuji v jidelné, kde maji pestrou nabidku zeleniny, ovoce, obilnych vyrobkt a dalSich prvk
zdravé vyZivy. Je zde dodrzovan i potiebny pitny rezim déti. Hygienicka zafizeni MS odpovidaji
soucasnym pozadavkim na predskolni vzdélavani.

Materska Skola plsobi utulnym dojmem. Obé tfidy jsou vybaveny nabytkem s velmi dobrym
materialné technickym vybavenim, vyhovujicim parametrim ve vzdélavani déti predskolniho
véku. Ve tfidé mensich déti je samoziejmosti dostatek bezpecnych a podmétnych hracek
vhodnych i pro déti od dvou let. K pfijemnému domacimu prostredi materské Skoly pfispivame
vyzdobou tridy a Satny détskymi vykresy a vyrobky, které jsou prlibézné obménovany podle
ro¢nich obdobi a pfileZitosti.

Vybaveni podnétnymi hrackami, knihami, materidly a dopliiky davaji détem Siroky prostor k
hram a ¢innostem, které podporuji rozvoj jejich osobnosti. Pro déti je to nejpfirozené;jsi zplisob
ziskavani poznatkd, zkusenosti a dovednosti.

Spoluprace s rodici je na velmi dobré drovni. Rodi¢e nds mohou kdykoliv navstivit. Jsou to nasi
partnefi, ktefi nds v aktivitach Skoly podporuji i sponzorskymi dary.

NasSim nejblizSim partnerem je Zakladni Skola v Trebovicich. Planujeme cCasté navstévy pfi
prilezitosti ruznych vystoupeni a spolecenskych akci. Spolecné pfipravujeme kulturni
vystoupeni.

Velmi dobra spoluprace je se zfizovatelem Materské a Zakladni skoly Trebovice-obci
Trebovice. U&astnime se akci pofadanych obci a pfispivame ke zkvalitnéni kulturniho Zivota v

obci.



Spolupracujeme také s kulturnimi zafizenimi v okoli. Navstévujeme kulturni predstaveni v
Ceské Trebové. Déle spolupracujeme s Hasi¢skym zachrannym sborem a s Policii CR a napfiklad

i s Klubem dlichodct v Trebovici.

3. Podminky vzdélavani

Materialni podminky MS

Tyto podminky se Fidi rozpoctem MS a ZS Trebovice a zfizovatelem Obce Trebovice. Prostory
MS jsou dle kapacity $koly vyhovujici dle Skolského zdkona 178/2016 Sb. Jeji prostorové
usporadani vyhovuje rdznym skupinovym ci individualnim ¢innostem déti.

V budové skolky se nachazi dvé tfidy s hernou, loznice, Satna, jidelna, socialni zafizeni a
umyvarna. V hornim patfe je umisténa kuchyn s vlastnim socialnim zafizenim. Herny jsou
vybaveny nabytkem s dostatecnym mnozstvim bezpecnych a podnétnych hracek, knizek a
pomucek. Prostory Skolky jsou barevné vymalovany a doplnény vyrobky déti.

V budové je pro ucitelky k dispozici kopirovaci pfistroj, PC a tiskarna. Knihovna se pravidelné
doplnuje odbornymi knihami, metodickymi ptiruckami.

Hygienickd zafizeni odpovidaji sou¢asnym pozadavkim na predskolni zafizeni. Vytvafime
détem pfrirozené prostiedi k socidlnimu uceni a poznavani.

V herné najdeme koutek pro hudebni vychovu, kde maji déti moznost se seznamit nejen s
raznymi hudebnimi nastroji, ale i jejich pouZitim v hudebnim projevu.

Vytvarny koutek zahrnuje rozmanité pouziti technik nejen pomoci barev a pastelek.

Dale jsou zde k dispozici stoly pro rozmanité vyuziti.

Dalsi ucelenou ¢asti tridy je byt v détském provedeni, jehoZ soucasti je kuchyn, jidelni kout,
obyvaci vybaveni, toaletni stolek a dilensky pult.

Détska prodejna je zde zastoupena regalem, pokladnou s penézi a zbozim Sirokého sortimentu.
Détmi je Casto vyuzivana a doplfiovdna o nové druhy zbozZi (prazdné cCisté obaly). Dopravni

koutek, ktery obsahuje koberec s vyznacenymi komunikacemi, semafory, znackami, parkovisti



a dalSimi institucemi je také velice obliben détmi, které ho vyuzivaji s doplnénim vozidel a
dalSich postavicek.

Nedilnou soucasti tfidy je télovychovné naradi a nacini pro procviceni a posilovani celého téla
(Zinénka, lavicky, Zebfiny, mice, obruce apod.). Veskeré vybaveni, nafadi a nacini vyuzivané ve
Skole vyhovuje antropometrickym poZadavkim déti a je zdravotné nezavadné a bezpecné.
Pomlcky, hracky, nacini a dalsi pouzivané materidly odpovidaji poctu a véku pfihlasenych déti
a vse je dle potreb obnovovano, ¢i doplnovano.

Hracky a dalsi pomUcky jsou uloZeny ve skrinich (forma regalt) tak, aby vétsina z nich byla lehce
dostupna détem pro jejich vyuziti. Pro jejich uklddani jsou stanovena jasna pravidla, s
prehlednym umisténim.

Vykresy a vyrobky déti jsou vystavovany nejen ve tfidé, ale hlavné na chodbé a v prostorach
Satny, protoZe jsou soucasti vyzdoby Skoly a rodice tak maji prehled o praci svych déti.

VSechny vnitfni i venkovni prostory materské skoly spliuji bezpe€nostni a hygienické normy
dle platnych predpist (tykajicich se napt. Cistoty, teploty, vihkosti, osvétleni, hlu¢nosti, svétla
a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin apod.). Vnitini prostory poskytuji
dostatecny prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpedi a klid pro odpocinek v

prubéhu celého dne.

Zivotosprava

. denni fad je dostatecné pruzny s ohledem na individualni potfeby déti, stfidame dobu
¢innosti a odpocinku

. dbame na dodrzovani pitného rezimu v prabéhu dne

. stravovani zajistuje skolni kuchyné, sledujeme skladbu jidelni¢ku, pestrost a vhodnost
pokrmu

. déti se stravuji pravidelné

. odpoledni spanek vyuzivaji zvlasté malé déti, ostatni podle potreby

. mohou odpocivat nebo zvolit klidny program



. umoznujeme détem dostatecné dlouhy pobyt venku na Skolni zahradé, v lese i na
obecnim hristi

*  jsou respektovany individualni potreby ditéte

Déti se stravuji v jidelné v 1. patfe, jidlo je jim vyddvano z kuchyné. Pani kucharka pfipravuje
denné pestrou nabidku zeleniny, ovoce, obilnych vyrobkd a dalSich prvk( zdravé vyZivy.
Mnoistvi stravy poskytované détem mladsim tfi let pfizpisobujeme podle jejich individualni
potreby.

Kazdé rano jsou rodi¢e nebo jimi povéreny zastupce povinni predat osobné ucitelce déti
(vyhlaska o predskolnim vzdélavani ¢.280/2016 §5).

Zastupce ditéte oznami MS pfedem zndamou nepfitomnost ditéte, neni-li zndma predem,
omluvi dité neprodlené. Posledni roénik predskolniho vzdélavani je povinny, zakonny zdstupce
omlouva nepfitomnost ditéte pisemné do predem pfipraveného formulare.

Nové pfichozi déti maji mozZnost adaptace spolecné s rodici, mohou absolvovat tzv. pfipravnou
dobu v rlaznych Castech dne, po razné dlouhou dobu, dle nutnosti. Déti jsou vedeny ke
kamardadstvi, vylucuje se ublizovani déti sobé navzajem. Mezi ucitelkami je tésna spoluprace.
Vzajemné se informuji o rliznych individualnich zvlastnostech déti, respektuji je a snazi se o
jednotny pfistup a spolupraci s rodinou.

Pobyt venku

Pobyt venku je prizplsoben okamzité kvalité ovzdusi. Zahradu vyuZzivdame po cely rok. Pobyt
venku vyuzivame predevsim k rozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti déti a rozvoji jejich
poznavani. Navstévujeme také okolni prirodu-lesy, louky a pole. Na dopravnim htisti se déti
seznamuji se zaklady dopravnich predpisti a chovani na komunikacich. Doba pobytu je co
nejdelsi.

Odpocinek a spanek

V dennim programu je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku a odpocinku

jednotlivych déti. Déti ke spanku nenutime. Pro déti s nizsi potfebou spanku vyuzivame



nabidku klidného programu. Tfida s loZnici je kazdy den dostatecné vétrana. Lozni pradlo

zasildme do pradelny a méni se 1x za mésic.

Stravovani

Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvazena strava odpovidajici danym predpislim a mezi
jednotlivymi jidly jsou dodrZzovany vhodné intervaly. Déti do jidla nenutime.
Pitny rezim
Piti pfipravuje kucharka a déti ho maji v jidelné ve varnici neustale k dispozici, podle
individualni potieby. Déti si mohou piti nalévat sami, nebo pozadat ucitelku. Pfi pobytu na
zahradé piji déti vodu z plastovych hrnick(.
Psychosocialni podminky
Pedagogicka &innost je fizena SVP pro PV

* kazdé dité ma stejnd prdva, moznosti i povinnosti

* navozujeme vzajemny pocit davéry a spoluprace s ditétem

* usnadnujeme ditéti obdobi adaptace na pobyt v Materské Skole v souladu s jeho

individudlnimi potfebami
* ucime déti ohleduplnosti, zdvofilosti, vzajemné spolupraci
* nabizime détem Sirokou nabidku ¢innosti dle jejich zajmu a vyspélosti

* podporujeme dlvéru v sebe sama

* respektujeme osobni svobodu a volnost déti, kterd je v souladu s respektovanim
pravidel souziti v MS

* vytvarime prostredi jistoty a spokojenosti déti

4. Organizace
PFi vstupu ditéte do nasi materské skoly je uplatiovan individualné pfizpisobeny adaptacni
rezim. Materska skola pfijima déti do dvou oddéleni (2-7leté). Provozni doba materské skoly je

od 6.0 do 16.00 hodin.



Vzdélavani je uskute¢riovano ve viech Cinnostech a situacich, které se v prlibéhu dne
vyskytnou. Denni fad je dostatecné pruzny a umoziuje reagovat na individualni mozZnosti
déti, na jejich aktualni potfeby.

Vytvarfime détem podminky pro individudlni i skupinové Cinnosti. Déti maji moznost ucastnit
se spolecnych ¢innosti v rlizné velkych skupinach, ale také se uchylit do klidného koutku a
neucastnit se. Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité, experimentovani a maji moznost
pracovat svym tempem. Snazime se o vyvaZzenost spontdnnich a fizenych ¢innosti v dennim
programu.

Uprednostiiujeme hravé a tvorivé ¢innosti. Déti maji mozZnost dostate¢ného pohybu, zdravotni
cviky a pohybové hry zafazujeme kazdy den.

Mezi rozsifenou nabidku vzdélavani patfi také aktivity Skoly, jako napfiklad predplavecka
vychova, lyZaisky kurz, bruslaisky kurz, logochvilky, pravidelné navitévy télocviény ZS, vylety,
navstéva divadla a spolecné akce s rodici. V nabidce budou k dispozici i nasledujici aktivity:
flétna, angli¢tina pro nejmensi a keramika, ktera bude probihat ve spolupraci se zakladni
Skolou.

Vnitini denni fad pti vzdélavani déti

Predskolni vzdélavani podle stanoveného Skolniho vzdélavaciho (rdmcového) programu
probiha v zakladnim dennim rezimu.

6.00-7.00 Schazeni déti ve tfidé Slunicek, hry dle volby déti

Cinnosti v centrech aktivit, spontanni ¢innosti, ranni protaZeni, cviceni,

7.00 - 8.30 , ., ..
ranni kruh, reflexe, priprava na svacinu




8.30-9.00 Svacina, dokoncovani ¢innosti v centrech aktivit, volna hra déti

Rizena ¢innost — diskuzni kruh, komunitni kruh, logopedicka prevence,

9.00-9.30 et e, . T
individualni i skupinova prace, smyslové a namétové hry

9.30-11.30 Pobyt venku (dle aktualnich podminek)

11.30-12.00 | Priprava ke stolovani, obéd, vyzvedavani déti po obédé

Odpocinek, ¢etba nebo poslech pohadek, relaxaéni hudba,
nahradni klidové aktivity pro déti s nizsi potfebou spanku,
individualni prace s predskolaky, odpoledni zajmové c¢innosti

12.00 - 14.00

14.00—14.30 | Odpoledni svacina

Hry dle volby déti, pobyt na zahradé
14.30-16.00 ) .
(dle podminek), preddvani déti rodiclim

Rizeni matefské skoly
* organizaéni rad a smérnice reditelky Skoly vymezuji jasna pravidla a kompetence
zaméstnanct Skoly, dliraz je kladen na tymovou praci, vzajemnou spolupraci a vytvareni
prostfedi diivéry a otevienosti. Vedouci ucitelka MS z povéfeni feditelky 3koly
kontroluje a vyhodnocuje praci vsech zaméstnanc(
* ve skole je funkéniinformacni systém, pedagogické porady se konaji dle planu, provozni

porady dle potreb Skoly



* jedenkrat za pololeti jsou porady integrovany za ucelem podpory tymové prace k reseni
problému za uUcasti vSech zaméstnancl

+ vedouci ucitelka vypracovava SVP z povéreni reditelky ZS a MS Trebovice

 kontrolni a evaluaéni &innosti zahrnuji viechny stranky chodu MS
« MS spolupracuje se zfizovatelem a dal$imi organy statni spravy a zakladni $kolou v
Trebovici.

Personadlni a pedagogické zajisténi
V matefské skole s dvéma tfidami o maximadlni kapacité 43 déti pracuji ¢tyfi pedagogické
pracovnice. VSechny ucitelky maji predepsané pedagogické vzdélani, dale se sebevzdélavaji a
ucastni se odbornych seminarl ke zvyseni kvality vychovné vzdélavaciho procesu.
Stravovani a vydej jidel zajituje provozni pracovnice — kuchaika. Uklid MS a udribu zajistuje
provozni pracovnice — $kolnice. Uetni zaleZitosti zajistuje mzdova Ugetni, ktera je spoleéna pro

provoz Matei'ské Skoly a Zakladni Skoly Trebovice.

5. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfrebami

Podptirna opatieni

Podplirnd opatfeni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana ditéti, u kterého se projevuje potreba Uprav ve
vzdélavani a zapojeni v kolektivu.

Pokud by k naplnéni vzdélavacich potfeb ditéte nepostacovalo poskytovani podplrnych
opatreni prvniho stupné, doporuci Skola zakonnému zastupci vyuZiti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni za uCelem posouzeni specidlnich vzdélavacich potreb ditéte.
Podplirna opatfeni druhého az patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zdkonného zastupce zaka.

Individualni vzdélavaci plan Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
Individudlni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potreby ditéte,

na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zakonného zastupce.



Individudlni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajiSténi specidlnich vzdélavacich
potreb ditéte, vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace ve Skolni
matrice. Obsahuje Udaje o skladbé druhl a stupnili podplrnych opatfeni poskytovanych v
kombinaci s timto planem, identifika¢ni Udaje ditéte a udaje o pedagogickych pracovnicich
podilejicich se na vzdélavani ditéte.

Asistent pedagoga

Asistent pedagoga pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a realizaci
vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni ditéte do vSech cinnosti
uskutecnovanych ve Skole v ramci vzdélavani. Asistent pedagoga pracuje podle potreby s
ditétem nebo s ostatnimi détmi podle pokynl jiného pedagogického pracovnika a ve

spolupraci s nim.

Vzdélavani déti mladsich tri let

Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje, objevuje, poznava vsemi
smysly. Neorientuje se v prostoru a Case, Zije pfitomnosti a situacemi, které ho naplnuiji.

V pohybovych aktivitach je méné obratné.

Dvouleté dité se nejvice uc¢i napodobou, situa¢nim ucenim, vlastnim prozitkem a predevsim
hrou. Casto vyZaduje opakovéani ¢&innosti, potfebuje pravidelné ritudly, zpravidla udrZi
pozornost jen velmi kratkou dobu.

Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé pfizpisobovani organizace se stfidanim
nabidky ¢innosti, trénovanim navyk( a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétsiho
prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

Dité ve véku od dvou do tfi let ma nékteré potreby jiné nebo intenzivnéjsi nez déti starsi.
Potfebuje staly pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu bezpedi,

pfimérené podnétné prostiedi a Cinnosti, vice individudlni péce, srozumitelna pravidla.



6. Spolutcast rodict
Materska Skola ma dopliujici postaveni vici rodiné. Zajistuje vychovné plsobeni na déti,
ucitelka také uplatniuje individualni pristup k ditéti.
Rodige maji volny pfistup do mate¥ské $koly, jsou naimi partnefi. Ugastni se rdznych aktivit a
maji moznost seznamit se s SVP. Rodice jsou vitani také na spoleénych akcich, pfi kterych
zGstavame otevreni také pro rodiny, jejichz déti dokoncily dochazku do materské Skoly nebo
naopak jesté nebyly pfijaty. Rodice jsou prabézné informovani o prospivani svého ditéte, o jeho
individualnich pokrocich. S ucitelkami se domlouvaji na spoleéném postupu pfi vychové.
Materska Skola spolupracuje s rodici:

* osobni kontakt — schizky ucitelek s rodici

* setkavani s rodici novych déti pred vstupem do materské Skoly

* individudlni pohovory s rodici déti prlibézné podle potieby

* spolecné akce s détmi i jejich rodici

* den otevienych dvefi 1x rocné

* prednasky organizované materskou Skolou

+ dostatek informaci o Zivoté déti v MS a moznost vyjadfit nazor

* spoluprace na zakladé partnerstvi — otevienost, divéra, podpora a porozumeéni, pomoc

pfi uskutecnovani projektl planovanych skolu, moznost vyjadFit ndzor

7. Organizace vzdélavani

Do matefiské Skoly jsou prijimany déti od 2 do 6 let, dale déti s odkladem skolni dochazky.

Kazdy rok v kvétnu se kona zapis do materské skoly po predchozim projednani se ztizovatelem,
zverejnéni je formou plakatl a na webovych strankach materské skoly. Pri prijeti ditéte do
materské skoly jsou dohodnuty se zakonnym zastupcem ditéte dny dochazky a délka pobytu.
Déti si v den zdpisu mohou prohlédnout se svymi rodici prostory Skoly, pohrat si a seznamit se

s ucitelkami. PFi nastupu do materské Skoly klademe velky dlraz na adaptaci ditéte v novém



prostiedi a vytvarime podminky k citlivému zaclenéni se do détského kolektivu. Adaptacni
doba je individualni podle potieb ditéte i uvazeni rodica.

Ucitelky vytvari u déti zakladni hygienické navyky, spolecenské a pracovni navyky, adaptuji
déti na pobyt v MS a na jeji organizaci. Jednoduchymi hrami, pisni¢kami, fikankami rozvijeji
zdkladni komunikaéni dovednosti. ZvySenou pozornost vénuji spravné vyslovnosti déti. Déle
pak pracuji cilevédomeé na pripravé déti pro vstup do Skoly, kde jsou ¢innosti pravidelné a
vSestranné. Pani ucitelky dbaji na harmonicky rozvoj ditéte, rozvijeji jeho osobnost, dbaji na
komunikaéni a socidlni dovednosti. Ucitelky MS provadi pravidelnou diagnostiku déti za
ucelem zjiSténi specialnich vzdélavacich potreb déti, prficemz Uzce spolupracuji s rodici déti,
pripadné se Skolskymi poradenskymi institucemi.

Prvky Zacit spolu

0d 1. 9. 2022 vyuziva mate¥ska skola PRVKY PROGRAMU ZACIT SPOLU.

Mezi né patfi:

° Centra aktivit, kterd jsou détem nabizena k danému tématu od ranniho pfichodu v
ramci didakticky zamérenych her.

. Komunitni, diskuzni a hodnotici kruhy, Brainstorming (diky nému muUZou pani ucitelky
pripravit vzdélavaci nabidku).

° Osobni portfolia déti po celou dobu predskolniho vzdélavani se zavéreCnym
hodnocenim daného skolniho roku, ¢i ukonéenim dochazky.

. Ranni Ukoly jako motivaci k tydennim plandm a tim i informujeme a zapojujeme rodice
do vzdélavaci nabidky na dané téma.

° Dbame, aby se déti naucily pracovat s casem urcenym k vypracovani a plnéni rGznych
ukold (TIMER) a to prozatim ve tfidé Drackd.

. Vikendovy kamarad-kazda tfida ma svého plySového kamardada, kterého si déti nosi na
vikend dom( a spolu s rodi¢i pisi denik. V rdmci komunitniho kruhu si denik s détmi

predcitame.



8. Charakteristika vzdélavaciho programu

»My jsme skolka barevnd, skolka pind déti. Jako pytlik kulicek, rozkutdli se ti.”

Svét kolem nds neni jen Cernobily obraz, ale je plny barevnych rozmanitosti, které ovliviuji

kazdého z nas. Proto i my se staneme ,maliti“, ktefi budou détem predkladat vsechny

rozmanitosti-barvy tohoto svéta tak, aby se z nich stali lidé, ktefi budou umét vnimat, chapat,

Zit a radovat se z néj.

Kazdy den si poskladame z jednotlivych barev duhovy obrazek, ve kterém nebudou chybét

barvy:

MODRA-barva nebe, vzduchu a vody (oblast biologickd)
ZLUTA-barva slunce, kvétil a hvézd (oblast psychologicka)
CERVENA-barva lasky, pfatelstvi a pochopeni (oblast interpersondini)
BiLA-barva ¢istoty, slavnostni a duchovni (oblast sociadlné-kulturni)

ZELENA-barva pfirody, strom0 a travy (oblast environmentalni)

Cile vzdélavaciho programu:

rozvoj osobnosti ditéte na zdkladé jeho sebepoznani napf. prostifednictvim
reflektivniho dialogu (kde se déti uci i rozviji své komunikacni a socialni dovednosti)
rozvoj kladného a ohleduplného vztahu k Zivé i nezivé prirodé a Zivotnimu prostredi
navazovat pratelskych vztahl mezi détmi, vztahl k dospélym a rozvijeji schopnost Zit

ve spolecenstvi ostatnich lidi

seznamovani déti s narodnimi tradicemi, chapat Sirsi kulturni a spolec¢enské souvislosti

Vzdélavaci program je sestaven do tematickych celkd, které vychazeji z cili RVP a sméruji k

jejich naplnovani v mite i obsahu, odpovidajicim individualnim potfebam a moznostem déti.



Vzdélavaci obsah

Oblast vzdélavani jsme usporadali do integrovanych blokd s mensimi tematickymi celky, které
si kazda ucitelka kazdy tyden rozpracovava sama, individualné podle vlastni potfeby. Konkrétni
vécny obsah, tj. poznatkové okruhy, konkrétni vécné naméty a zprostredkovavané informace,
a stejné tak i C¢innosti jsou voleny tak, aby bezprostfedné souvisely s pfirozenym Zivotem a s
konkrétnim prostfedim déti, byly jim blizké, pro né zajimavé a uzZitecné, vychazely z jejich
praktickych zkuSenosti a byly soucasti redlného svéta, ktery déti obklopuje.
INTEGROVANE BLOKY (tematické bloky a podtémata)

* Nazev ctvrtletniho bloku (A, B, C, D)

* Tematicky blok (mési¢ni téma 1-10)

* Nazev podtématu (vétsSinou na dobu jednoho tydne — moZnost volby)

» Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

* Nabidka Cinnosti

* Zasobnik-pisnicky, basnicky, jazykové chvilky, planované akce Skoly i tfidy se mohou dle

potifeby obménovat.



A) BAREVNY PODZIM

Klicové kompetence:

VSima si déni i probléma v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni

problému a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

v

resi problémy na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi resit
samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci

dospélého

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za

snahu

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi-chape,
Ze byt komunikativni, vstticny, iniciativni a aktivni je vyhodou

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofrit svij nazor a vyjadrit jej
uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznda nevhodné chovani, vnima nespravedInost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou, dokaZe se branit projeviim
nasili jiného ditéte

spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a

chépe potrebu je zachovavat
pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti

uci se nejen spontannég, ale i védomeé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a
zamérné si zapamatuje, pfi zadané praci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat

podle instrukci a pokyn(, je schopno se dobrat k vysledkiim



» pfifeSeni myslenkovych i praktickych problém( uziva logickych, matematickych a
empirickych postup(, pochopi jednoduché algoritmy, reseni rliznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

» zpresiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmu, vnima
elementarni matematické souvislosti

» spolupodili se na spolecnych rozhodnuti, prijima vyjasnéné a zdivodnéné

povinnosti, dodrZzuje dohodnutd a pochopenad pravidla a pfizpUsobi se jim

1. TRIDA PLNA KAMARADU

Tematicky blok pro adaptacni obdobi. Budeme se vzajemné poznavat, znat jména kamaradu.
Seznamime se s pravidly spole¢enského souziti v MS, pozndme prostiedi $koly a jeji okoli, pani
ucitelky.

Podtémata:
UMIME SI SPOLU HRAT, SPOLU NAS TO BAVi

UZ ViM KDE MAM BOTICKY A KDE SI UTRIT RUCICKY
U NAS DOMA (DOMOV, VESNICE, VLAST)

Diléi vzdélavaci cile:

e uvédoméni si vlastniho téla

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovdni dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci
* rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

* rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,

porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani)

* rozvoj tvofivosti (tvotivého mysleni, feseni probléml, tvofivého sebevyjadieni)

» posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)



» vytvareni zdkladUl pro praci s informacemi

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

e ziskani relativni citové samostatnosti

* rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a proZzitky
vyjadrit

* seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

* rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

* posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

* poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci prirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zdkladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

* rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

* seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k
nému

» osvojeni si poznatk( a dovednosti potifebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

* rozvoj schopnosti pfizpUsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

Nabidka €innosti:

* lokomocni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
Cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika,

turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)



manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomUlckami, ndstroji, nacinim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechovd, relaxacni
cviceni)

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostredi apod.

prilezitosti a cCinnosti smértujici k prevenci UrazQ (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyk( a zavislosti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitk(,
pribéhl, vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slyseného druhym apod.)

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

¢innosti a pfileZitosti seznamuijici déti s rlznymi sdélovacimi prostredky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)

zdmérné pozorovani béinych objektll a predmétl, urcovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych
znakl a funkci

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

nameétové hry a ¢innosti

Cinnosti zamérené na vytvareni (chapdani) pojm( a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,

objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)



Cinnosti zasvécujici dité do casovych pojmU a vztahl souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem a pfibliZujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti
déjq, pribéhd, udalosti apod.

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité uspésné

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

cvi¢eni organizacCnich dovednosti

sledovani pohadek a pribéhli obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvi¢eni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, Uzkosti)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zamérené k poznavani rGznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni
béZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporuijici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stati apod.)

¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani, spolupodileni

se na jejich tvorbé



hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod.

¢innosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve svété zvirat), materska
Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohdadek a pribéhl s etickym obsahem a poucenim

béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostredi materské Skoly

spoluvytvareni pfiméreného mnoizstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tridé
receptivni slovesné, literdrni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pfibéh,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

hry zamérené k poznavani a rozlisSovani rliznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zZak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité prirozené dostava

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(ll, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektd)
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a pfistroji, kontakt se zviraty, léky,
jedovaté rostliny, béZzné chemické latky, technické pristroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpelné situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani

praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim



hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat

pfirozené i zprostifedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirodé (ziva i neZiva pfiroda, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukdzek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, pozndvani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)
smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,

péstitelské a chovatelské Cinnosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni

zahradu a blizké okoli

2. PODZIM KOUZLI V PRIRODE

V tomto obdobi si budeme vSimat zmén v pfirodé, sledovat, co vSechno musi lidé udélat na

poli a na zahradé, nez se vse pfripravi k odpocinku. Dozvime se, jaké ovoce se ceSe, jakym

zpUsobem, jak voni a jak ho pozndme.

Podtémata:

BARVY PODZIMU ANEB MALIR JMENEM PODZIMEK

CO SE DEJE SE STROMEM (DEN STROMU 20.10)

VETRICKU, SHOD M1 JEDNU HRUSTICKU (OVOCE A ZELENINA)

VYLETEL SI PYSNY DRAK (DRAKIADA)



Dilci vzdélavaci cile:

rozvoj a uzivani vsech smysll
osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti
vytvareni zdravych Zivotnich ndvykud a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramatické)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, cisla)

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani



* osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dlileZitych pro navazovani a
rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

» vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

* vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

* vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

* rozvoj spolecenského i estetického vkusu

* pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepsSovat, ale
také poskozovat a nicit

* vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

* vytvoreni povédomi o vlastni sounadlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou prirodou, lidmi,

spolecnosti, planetou Zemi

Nabidka c¢innosti:

* smyslové a psychomotorické hry

* hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

« (innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

* komentovani zazitk( a aktivit, vyrizovani vzkazl a zprav

* poslech ¢tenych Ci vypravénych pohadek a pribéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

* prednes, recitace, dramatizace, zpév

» Cinnosti a pfileZitosti seznamujici déti s rliznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizudlni technika)

* hry nejrGznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,

imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické aktivity)



feSeni myslenkovych i praktickych probléma, hledani riznych moznosti a variant

¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systéml (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (¢iselna rada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozZstvi apod.) a
jejich smysluplnou praktickou aplikaci

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvardi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani cith (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zdpornych emoci, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti)

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

dramatické Cinnosti (predvadéni a napodobovani riznych typl chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadrovani nalad (Usméy, plac, hnéy, zloba, udiv, vaznost apod.)
bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,

vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,

pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod.



Cetba, vypravéni a poslech pohdadek a pribéhl s etickym obsahem a poucenim

béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyku a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéh,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické cinnosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti na
kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s rlznymi tradicemi a zvyky béznymi
v jeho kulturnim prostredi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektd)
sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpUsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zvifaty, 1éky,
jedovaté rostliny, béZzné chemické latky, technické pristroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpelné situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani

praktickych ukdzek varujicich dité pred nebezpelim



praktické uzivani technickych pfistrojd, hracek a dalSich predmétd a pomucek, se kterymi
se dité bézné setkdva

prirozené i zprostifedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,
poslech, objevovani)

praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi materidly a surovinami)
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostredi, skolni

zahradu a blizké okoli

3. POZNAVAME NASE TELO

Sledujeme, jaky vliv ma pocasi na svét a na ¢lovéka, jak se chranime pred nepohodou, nauc¢ime

se poznavat barvy kolem nds. Seznamime se s ¢asovymi pojmy a vyzkousSime si nékteré

jednoduché pracovni Cinnosti. Sledujeme pripravy pfirody na zimni spanek.

Ve zdravém téle, zdravy duch! K éemu ndm slouZi nase télo a jak spravné upevrovat nase

zdravi. Naucime se poznavat zakladni geometrické tvary a barvy kolem nas.

Podtémata:

POZNAVAME NASE TELO



PAN DOKTOR PRAVI, CHRANTE SI SVE ZDRAVI

SMYSLY NASEHO ZIVOTA

ZVITEZIME, KAZIZUBY PORAZIME

Diléi vzdélavaci cile:

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si poznatk(l a dovednosti dlleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozZivat
ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
rozvoj kooperativnich dovednosti
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk(i o prostredi,
v némz dité Zije
rozvoj zdakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se

prizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

poznavani jinych kultur



Nabidka ¢innosti:

* lokomocni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

* zdravotné zamérené cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxac¢ni
cviceni)

* konstruktivni a grafické ¢innosti

* Cinnosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

» prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

* samostatny slovni projev na urcité téma

* poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu
prohlizeni a ,Cteni” knizek

» Cinnosti a prileZitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostredky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizudlni technika)

* pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevd v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani

Ve

» smyslové hry, nejrizné;jsi cinnosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postrehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

* hry a ¢innosti zamérené ke cviceni raznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

* hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

* spontanni hra

« (innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu



Cinnosti nejrlznéjSiho zaméreni vyZadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani cith (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zdpornych emoci, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti)

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

béZné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahd mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéht s etickym obsahem a poucenim



béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

rdznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoZnujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich
receptivni slovesné, literdrni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, pribéha,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s rlznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predméty,
praktickd manipulace s nékterymi pomuUckami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()
pouceni o0 moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zviraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemickeé latky, technické ptistroje, objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecéim

prirozené i zprostifedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirodé (ziva i neziva priroda, prirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji raz,

podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)



* kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

» praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi materidly a surovinami)
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prosttedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

» ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

* smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni

zahradu a blizké okoli

B) ZIMA NAM PRINASi RADOST

Klicové kompetence:

* ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zadkladnimi lidskymi

hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu a snaZi se podle toho chovat

* uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat, chape, Ze vsichni

lidé maji stejnou hodnotu

* napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahu, které nachazi ve

svém okoli

* pfisetkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezretné, nevhodné

chovani a komunikace, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

* je schopno chapat, Ze lidé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a

jedine¢nostem



* i, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je muze ovlivnit

» ziskanou zkusSenost uplatniuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

* ovlada dovednosti pfedchazejici teni a psani

* vi, Zze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim naucit, ma vytvoreny

elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

* ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni, k tkolim a povinnostem pfistupuje
zodpovédné, vazi si prace a usili druhych

* chape, Ze se mlzZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

* dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

* zajima se o druhé, zajima se o tom, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a
podnikavost jsou prinosem a Ze naopak |hostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizka

aktivita maji se nepftiznivé disledky

4. VANOCE, VANOCE PRICHAZEJi Pozname nekonecny svét pohadek ve
vypraveéni, cetbé, pisni, dramatizaci.

Seznamime se se zvyky a obyceji, které patfi k predvanocni a vanocCni dobé. Vnimame
atmosféru v obci, vSimame si vyzdoby, chovani lidi. Upec¢eme si cukrovi, pfivitame Mikulase
pisnickou a basnickou, pozname a naucime se vanocni koledy a pisné, které zazpivame i na
besidce v MS i v mistnim kostele. Dozvime se, pro¢ vlastné slavime Vanoce a odkud tato tradice

prichazi.



Podtémata:

BLE, BLE, BLE, KDO TO K NAM JDE?
POHADKOVE VANOCE

TESIME SE NA JEZISKA

Dil¢i vzdélavaci cile:

. uveédomeni si vlastniho téla



rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového

aparatu a télesnych funkci

vytvareni zdravych Zivotnich ndvykud a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmua, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a

kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, reseni probléma, tvorivého sebevyjadreni)
posilovani prirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni

identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

7 s

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

osvojeni si elementdrnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dllezZitych pro
navazovani a rozvijeni vztahU ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovéani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj

schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se

prizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény



. seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému
* vytvdreni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Nabidka ¢innosti:

. lokomocni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni

gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

. manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouZzivanim

. artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

. spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materiadlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

. komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

. pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektl i jev( v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

’

. zamérné pozorovani béznych objektl a predmétl, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky), jejich

charakteristickych znak( a funkci

. motivovand manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

. konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,

porovnavani apod.)



spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

spontanni hra
¢innosti zajistujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mlze byt dité Uspésné

¢innosti nejrdznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorl, rozhodovani a sebehodnoceni

bézné verbalni i neverbdlni komunikaCni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné

pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostiedi materské Skoly

spoluvytvareni priméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tridé

rdznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich
prubéhu i vysledcich

prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i

technickych objektl, vychazky do okoli, vylety



. aktivity zameérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy

obchodu, navstévy duleZitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()
*  sledovani udalosti v obci a U€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

. pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, béZzné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalSi nepftiznivé ptirodni a

povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

5. PRISLA ZIMA K NAM, COPAK POVi NAM

Dozvime se o zimnich sportech a radovankach, co vse se da ze snéhu vytvaret a co sam vytvari
v pfirodé mraz. K ¢emu nam slouZi nase télo a jak spravné upevnovat nase zdravi. Jak se chranit
pred mrazem vhodnym oblecenim.

Podtémata:

TRI KRALOVE
ZIMA, ZIMA, ZIMICKA, HAZ[ BILA PERICKA
KDO MA SANKY, SANKUJE, KDO MA LYZE, LYZUJE
Dil¢i vzdélavaci cile:
. rozvoj a uzivani vsech smyslud
. rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
*  vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
. osvojeni si poznatkl a dovednosti daleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni

pohody i pohody prostredi

. rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu



. rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, reseni probléma, tvorivého sebevyjadreni)

. posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim c¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

. rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

. rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit
. posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské

Skole, v détské herni skupiné apod.)

*  vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)
*  vytvoreni zaklad( aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahd ke kulture a

umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

. rozvoj spolecenského i estetického vkusu
. rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
. pochopeni, Ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepsSovat,
ale také poskozovat a nicit
Nabidka €innosti:
. zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfovaci, dechova,

relaxacni cvic¢eni)

. smyslové a psychomotorické hry

. konstruktivni a grafické Cinnosti

. samostatny slovni projev na urcité téma

. hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti



poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

nameétové hry a Cinnosti
hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,

imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych probléma, hledani riznych moznosti a variant

hry a ¢innosti zamérené ke cvieni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

estetické a tvaréi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,

pohybové)

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, Uzkosti)

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahd mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, Ucta ke stati apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani,

spolupodileni se na jejich tvorbé



hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod.
pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvyk

a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

Ve

tvarci cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,

dramatické apod. podnécujici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i

vyjadrovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literdrni, vytvarné ¢i dramatické cCinnosti (poslech pohdadek,
pribéhl, versa, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych

dalsich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfristrojli, hracek a dalSich predmétd a pomducek, se
kterymi se dité bézné setkava
pfirozené i zprostredkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a

zmén v prirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina

a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani

prileZitosti a Cinnosti smérujici k prevenci Urazd (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pri setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,

nezdravych navykl a zavislosti.



6. FERDA MRAVENEC, PRACE VSEHO DRUHU

Budeme se seznamovat s klasickymi, modernimi i verSovanymi pohadkami.

Naucime se poznavat zakladni geometrické tvary a barvy kolem nas.

Spole¢né s rodici si zhotovime masku na karneval v matefské Skole. Pfi zhotovovani kostym

pohadkovych bytosti si budeme vsimat rozdill mezi télem lidskym a zvifecim.

Podtémata:

TEN DELA TO A TEN ZAS TOHLE

KOHO ZNAME Z VECERNICKU ANEB V ZEMI POHADEK

Dilci vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

osvojeni si poznatkl a dovednosti duleZitych k podpofre zdravi, bezpedi, osobni pohody

i pohody prostredi

vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,

hudebni, pohybové, dramatické)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatk(l o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)



vytvareni zakladd pro praci s informacemi

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uzndvané

vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou prirodou,

lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Nabidka c¢innosti:

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prileZitosti a ¢Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych

Zivotnich navyka

¢innosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

grafické napodobovani symbold, tvarq, Cisel, pismen

prohlizeni a ,,¢teni” knizek

7

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozlisSovani zvuk(, uzivani gest

Cinnosti a pfilezitosti seznamujici déti s rlznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,

casopisy, knihy, audiovizualni technika)



¢innosti zamérené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidalem, s médii

apod.)

¢innosti zamérené na pozndavani jednoduchych obrazné znakovych systéma (pismena,

Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.



vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

» Cinnosti zamérené k poznavani rliznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v

¢em jsou si podobni

* dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rlznych typl chovani ¢lovéka v
raznych situacich), mimické vyjadiovani nalad (Usméy, plac, hnéy, zloba, udiv, vaznost

apod.)

» Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
* Cinnosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zZije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat),

matefiska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

* hry asituace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

* Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhu s etickym obsahem a poucenim
* setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
mateiskou Skolu, navstévy kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych pro

predskolni dité

* hry zamérené k poznavani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, uCitelka, Zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité prirozené dostava

o aktivity pfriblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvorilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

* hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace

(vyuzivani praktickych ukdzek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s rGznymi



druhy zaméstnani, femesel a povolani, s rznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomulckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukon( a ¢innosti apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti
na kulturnich akcich, ndvstévy vystayv, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamuijicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky
béZnymi v jeho kulturnim prostredi apod.)

praktické ¢innosti, na jejichZ zakladé se dité seznamuje s rliznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostrednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi materidly a

surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice
pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystém(
(les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné cinnosti prispivajici k péci o zZivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni

Cinnosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi,

skolni zahradu a blizké okoli



C) JARO TUKA NA DVERE

Klicové kompetence:
e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndch, orientuje se v fadu a déni v prostredi ve kterém
Zije
e problémy fesi na zdkladé bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova reseni probléma a situaci, hleda rGzné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady), vyuZiva pfi tom dosavadnich

zkusenosti, fantazie a predstavivosti
e dokaZe se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity, ndlady, a to rlznymi prostiedky
e (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
e soustrfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pti tom jednoduchych pojmu, znakl, symbol{
e klade otazky, hleda na né odpovédi, aktivné si vS§im3, co se kolem ného déje, chce

porozumét vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mlize

mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava

(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon ...)



7. JAK SE BUDI PRIRODA

Vsimame si zmén v prirodé, kterd se pfipravuje na prichod jara, vyhledadvame a dozvidame se
o prvnich kvétinach, které se jesté skryvaji pod snéhem. Hovofime o rozdilech mezi zimnim
obdobim a nadchdzejicim, o stfidani ro¢nich obdobi, prodluZovani dne a zkracovani noci. Jak

se déti uci ve Skole, kam pljdou predskolni déti k zapisu do 1. tFidy.



Pfipravujeme se na svatky jara, pozndvame dalsi zvyky a ucime se velikonocni fikadla,

malujeme vajicka, zhotovime si zajicky a slepicky, zkousime plést pomlazky.

Podtémata:

KNIHA, PRITEL CLOVEKA + MY JSME MUZIKANTI

PRISLO JARO, NESE KLIiC, PANI ZIMU POSLE PRYC

Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeéni si vlastniho téla
osvojeni si poznatkll a dovednosti duleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i

pohody prostredi

osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramatické)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od

bezdécénych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

osvojeni si elementdrnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni

identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry, osobni spokojenosti)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému



rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

pozndvani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci prirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace

obvyklym v tomto prostredi

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi,
v némz dité Zije

rozvoj spolecenského i estetického vkusu
vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,

o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Nabidka cinnosti:

lokomocni pohybové ¢innosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
Cinnosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuUckami, nastroji, nacinim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,

uklidu, dpravy prostredi apod.



prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyk(

¢innosti relaxac¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, vokalni ¢innosti

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazd a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohlizeni a ,¢teni” knizek

hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

primé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

konkrétni operace s materidlem (pfirazovani, usporadani, porovnavani)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

smyslové hry, nejrdznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postifehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

nameétové hry a Cinnosti

reseni myslenkovych i praktickych probléma, hledani rdznych variant

Cinnosti zamérené k vytvareni (chdpdani) pojmU a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasfovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)
hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu



¢innosti zamérené k seznamovani se s Ciselnymi a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselnd fada, Cislice, geometrické tvary)

¢innosti zasvécujici dité do casovych pojml a vztah( souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené casové i logické posloupnosti
déjq, pribéhd, udalosti apod.

Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité uspésné

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

sledovani pohadek a pribéhli obohacujicich citovy Zivot ditéte

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte (dité i dospély)

spolecna setkadvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v rdmci zvykl a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité
aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodu, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekt()
prirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirodé (priroda ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, ZivocCichové, krajina, podnebi,
pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,

poslech, objevovani)



* pracovni Cinnosti, péstitelské ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu a
blizké okoli

» praktické ¢innosti, na jejichZ zakladé se dité seznamuje s rlznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami)

» prfirozené a zprostredkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirodé (pfiroda Ziva a neziva, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivocCichové, pocasi, rocni

obdobi)

8.ZIVOT KOLEM NAS

Sezndamime se s dubnovymi pranostikami, vSimame si pocasi, uskute¢nujeme vylety do prirody

a pozorujeme jeji promény, rostliny, zvifata a jejich mladata. Jak se Zije volné Zijicim zvifatiim

a jak jim mohou lidé pomoci.

Naucime se pojmenovat zvitatka nejen u nas doma, ale i v lese a néktera Zijici v exotickych

zemich.

Podtémata:

ZVIRATKA NA STATKU A DOMACI MAZLICCI

ZIVA A NEZIVA PRIRODA

VELIKONOCE-SVATKY JARA

Dil¢i vzdélavaci cile:

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci
* rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

» vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojli jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

* rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu



posilovani pfirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozZiujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit
osvojeni si elementarnich poznatkul, schopnosti a dovednosti dllezitych pro navazovani a

rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

vytvafeni prosocidlnich postojli (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,

prizplsobivosti apod.)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojli, navyk(l a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se

prizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

vytvoreni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kulture a

umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

pochopeni, Zze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepsSovat, ale

také poskozovat a nicit

Nabidka c¢innosti:

lokomocni pohybové ¢innosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika,
turistika, sezdénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovd, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti



jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostredi apod.

prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

¢innosti relaxac¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prohlizeni a ,Cteni” knizek

hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuka, uzivani gest

¢innosti a pfileZitosti seznamujici déti s rlznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, casopisy,
knihy, audiovizualni technika)

primé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

motivovand manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, porovnavani apod.)

smyslové hry, nejrdznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni rlznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné
a pojmové)

Cinnosti zamérené k vytvareni (chdpdani) pojmU a osvojovani poznatkd (vysvétlovani,
odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

spontanni hra



Cinnosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité uspésné

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

sledovani pohadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rliznych typl chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmévy, plac, hnéy, zlobu, udiv, vdznost apod.)
spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého



¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

Ve

vuréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,

—+

dramatické apod. podnécuijici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadrovani
a tfibeni vkusu

hry zamérené k pozndvani a rozliSovani rliznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité prirozené dostava

prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(l, vychazky do okoli, vylety

praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi materialy a surovinami)
prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostredi, skolni
zahradu a blizké okoli

ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)



9.JA A MUJ DOMOV
Vypravime si o nasich nejblizSich, snazime se pojmenovat ¢leny rodiny i Sirsi, vysvétlime si
nékteré pojmy jako je domov, jak se jmenuje nase ves. Vyrobime si darek pro maminky k

svatku.
Podtémata:

SLAVIME DEN RODINY

MISTO, KDE BYDLIM

Dilci vzdélavaci cile:

* rozvoj a uzivani vsech smysl{

* osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

* rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,

porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani)
* rozvoj tvofivosti (tvotivého mysleni, feseni probléml, tvofivého sebevyjadieni)

* vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu

o uceni

» ziskani relativni citové samostatnosti

* rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozZivat

* posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské Skole, v
détské herni skupiné apod.)

* ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
* rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinadleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané



vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k

nemu

poznavani jinych kultur

Nabidka c¢innosti:

lokomocni a nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti

zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Upravy prostredi apod.

prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

artikulacni, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, vokalni ¢innosti

diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk(, pribéhu,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohlizeni a ,Cteni” knizek

¢innosti a pfilezZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiredky

primé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte, rozhovor

o vysledku pozorovani



motivovand manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

smyslové hry, nejrdznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postifehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

nameétové hry a ¢innosti

feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani rlznych variant

Cinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

7 s

prileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani



estetické a tvardi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

¢innosti zamérené k poznavani rGznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané

pohlavnimi rozdily, vékem, zemeépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni
¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,

vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stati apod.)

¢innosti zamérené na porozuméni pravidlim vzajemného souZiti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbé

¢innosti zameérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije

rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété
zvirat)

matefrska skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohdadek a pribéhl s etickym obsahem a poucenim

béZné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi smysluplnych pravidel souziti ve tfidé



Ve

* tvlrdi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tribeni vkusu

* receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, pribéhd,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
hry zamérené k pozndvani a rozliSovani rlznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zZak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava

* hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité s rGznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s rznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predmeéty,
praktickd manipulace s nékterymi pomulckami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

» aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky, navstévy obchodd,
dllezitych instituci a dalSich pro dité vyznamnych objekt()

* pfirozené i zprostfedkované pozndvani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirodé (priroda ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, ZivocCichové, krajina, podnebi,
pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

* vyuzivani pfirozenych podnét(, situaci a praktickych ukdzek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

JE NAM DOBRE NA SVETE
Klicové kompetence:

e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
e ve skupiné se dokdze prosadit, ale i podfidit, pfi spolecenskych ¢innostech se

domlouva a spolupracuje, v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky
a pravidla spoleCenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych



spolupodili se na spolecenskych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizplUsobi se jim

rozliSuje reseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili) a feSeni problém{, ktera funkéni
nejsou, dokaze mezi nimi volit

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s
okolim

ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

svoje Cinnosti a hry se uéi planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
dokdazZe rozpoznat a vyuzit vlastni silné stranky, pozndvat slabé stranky
odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a

prizplsobovat se danym okolnostem

chape, Ze vyhybat se reseni problém0 nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miZze situaci
ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)



10. Svét patri détem

Oslavime spolec¢né svatek déti, fekneme si mnoho zajimavého o nasi viasti, budeme pozndvat
jind mésta, jiné kraje a také se tam pojedeme podivat. Ceka nds setkani se zajimavymi lidmi
na besedach, rozlouceni s budoucimi Skolaky. Budeme se tésit na prazdniny a vypravét si,

kam pojedeme.

Podtémata:

CESTUJEME, POZNAVAME

DETI Z CELEHO SVETA MAIJI SVATEK

JE NAM KRASNE NA SVETE, NA TE NASI PLANETE

TYDEN NARUBY



Dilci vzdélavaci cile:

* rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

* rozvoj a uzivani vsech smysl{

* rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

* osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

* osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

* rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani)

* rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

* rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvofivého sebevyjadreni)

* posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

» vytvareni zakladd pro praci s informacemi

* poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

* rozvoj poznatkud, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a proZitky
vyjadrit

» ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

* seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

* osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dllezZitych pro navazovani a
rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

* posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefrské skole, v
détské herni skupiné apod.)

* ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi



* rozvoj schopnosti Zit ve spolefenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

* rozvoj zakladnich kulturné spoleCenskych postojl, navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se

prizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

* seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o prostredi,
v némz dité Zije

* vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

* vytvoreni zakladl aktivnich postojli ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

* seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k

nému

* pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit

* osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych cinnosti v péci
o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

* rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

* rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Nabidka €innosti:

* lokomocni a nelokomocni pohybové a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni
¢innosti, micové hry apod.)

* manipulacni ¢innosti s pomlckami a materidlem; ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které

je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim



zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovd, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry
konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Upravy prostredi apod.

¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prileZitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi
prilezitosti a cinnosti smérujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navykl a zavislosti

komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazui a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

grafické napodobovani symbol(, tvarq, Cisel, pismen

prohlizeni a ,¢teni” knizek

¢innosti a prileZitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostredky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizudlni technika)

pozorovani béznych objektl a pfedmét(i, ur€ovani a pojmenovavani jejich vlastnosti

(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znak( a

funkci

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, porovnavani apod.)



spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych probléma, hledani riznych moznosti a variant



¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojmd a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasfiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.)
¢innosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém( (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti primérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité uspésné

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

sledovani pohadek a pribéhd obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani cith (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
emoci zapornych, napf. hnévu, zlosti, uzkosti apod.)

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typ( chovani ¢lovéka v rlznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plac, hnéy, zlobu, udiv, vdznost apod.)
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, pUjcit hracku, stfidat se,
pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych



¢innosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité Zije-rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat)-mateiska
Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba a poslech pohadek a pfibéha s etickym obsahem a poucenim

pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti
receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéh,

versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité
aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické cinnosti, sportovni aktivity, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani prilezitosti
seznamuijici dité s rGznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostredi apod.)
sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

prirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
prirodé (ptiroda Ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a podnebi,
pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

péstitelské Cinnosti a Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu a blizké
okoli

praktické uZivani technickych pristrojd, hracek a dalSich predmétl a pomucek, se kterymi

v

se dité bézné setkava



* hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité bézné ucastni, praktickych nacvik bezpec¢ného chovani v nékterych dalSich situacich,

které mohou nastat

* pouceni o moznych nebezpecnych situacich, jak se chranit (v letnim obdobi)

KONKRETIZOVANE OCEKAVANE VYSTUPY
Konkretizované ocekdavané vystupy jsou zapracovany do tfidnich vzdélavacich program( a

pracuje se s nimi v ramci integrovanych blokd.

NAVAZNOST NA TRIDNi VZDELAVACi PROGRAM

Tridni vzdélavaci program vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, v némz jsou stanoveny
4 ctvrtletni bloky, které vznikly ze vzdélavacich oblasti

charakterizujicich IDENTITU, SPOLECENSTVI, ZMENY V PRIRODE, AKTIVITU, ZDRAVY ZIVOTNI

STYL.

Na zakladé téchto ¢tvrtletnich blokl vznikla stru¢na charakteristika toho, co chceme v
danych oblastech rozvijet. K jednotlivym Ctvrtletnim blokiim jsou pfifazeny klicové
kompetence, dale pak dilci cile-tedy cile ze vSech oblasti a v obecné roviné zaroven nabidka
¢innosti, prostfednictvim kterych chceme dité vzdélavat. Toto je spolecné pro obé tfidy, bez
rozdilu. V tfidnim vzdélavacim programu vychazime zejména z dané skupiny a potreb déti.
Kazdy Ctvrtletni blok je rozdélen na nékolik tematickych blok( s naslednou charakteristikou a
pfifazenymi konkretizovanymi oCekavanymi vystupy podle toho, jakymi prostfedky a
¢innostmi a jakych cil(i chtéji pani ucitelky v danych skupinach dosahnout. Tedy jsou tvoreny

pfimo na potreby déti, dané situace, pfilezitosti a déni nejen v materské skole.



11. Evaluaéni program MS Trebovice

pedagogicka oblast
Zakladnimi podminkami kazdého integrovaného bloku je:
» vychazi z prozitk(l déti, jejich zajmu a pedagogického zaméru uditelky
*  pfrispiva k rozvoji skupiny, obohacuje proZivani déti v MS
* umoziuje rozvoj kazdého jednotlivého ditéte, a to ve vSech oblastech, na rliznych
drovnich

* je prostfedkem ke vzdélavani déti, napomaha jejich osobnimu uvédomeéni

» pocita se zménou, pruzné reaguje na podnéty a prani déti, rodic¢d



Proto Cinnosti realizované v tematickém celku ucitelka hodnoti jak z hlediska souladu s

ramcovym i Skolnim vzdéldvacim programem, tak zejména z pohledu pfinosu pro déti, coz je

vvvvvv

Hlavni otazky pedagogické evaluace:

* co se podafilo, ¢eho jsme dosahli (skupina, dité, ucitelky)

* co jsme vyzkouseli (metody, pomtcky, hry, knihy, postupy), s jakym vysledkem

* co se nezdafilo a pro¢ (nevhodné podminky, zajem déti o jinou ¢innost atd.)

* navrhy pro pristé (jak jinak, co zménit, na co se zaméfrit atd.)

kdo co ajak jak casto forma

motivacni blok

zdjem déti a aktivni spolutvoreni poznamky a
véechny obsahu, pfinos pro rozvoj skupiny, Po skonéeni hodnotici list
utitelky | reakce déti, spoluprace, posun vztah( a (po tydnu) k tématu,

prozivani, rozvoj her, samostatnost déti, poznamky

prinos jednotlivedm o

détech

soulad SVP Ustné +
vSechny | volba témat, metod, prostiedkd hodnoceni
ucitelky | akce gkoly ¢tvrtletné integrovanych

bloku

zapojeni rodi¢li do ¢innosti ve tfidé

rozvoj déti

u kazdého ditéte posuny ve vyvoji = | 2x roéné zapis do
vsechny | vyhodnotit zapisy z pozorovani, stanovit slozky ditéte
ucitelky | dal$i postup (vedouci

*u déti s individualnim planem mésicné ucitelkou)

*dotaznik o nové nastupuijicich na zacC.

détech dochazky

vlastni pedagogicka prace prabéiné




metody, postupy, dovednosti, znalosti, zaroven s vnitfni
vsechny ovérovani a aplikace novych poznatkd, hodnocenim hodnoceni
ucitelky vzadjemnd pomoc, spoluprace motivacniho
bloku
sebehodnoceni pisemné,
1x roéné diskuze s
feditelkou
prace druhé ucitelky v praxi
vedouci prilbézné hospitace
ucitelka
prace ucitelek v praxi, jejich pedagogické kdykoli podle
¥editelka kompetence planu hospitace
osobni rozvoj: rozvoj osobnich pisemné,
znalosti a dovednosti, vzdélavani, 2x roéné diskuze s
viéechny absolvované seminafe, skoleni, reditelkou
utitelky studium, literatura
oblast podminek MS pro kvalitni uskutec¢fiovani SVP
kdo co ajak jak casto forma
organizacni podminky pribézné 1x
Feditelka, e pfijimani déti rocné
vedouci e doba provozu MS, reZim dne mesicné pisemné
stravovani, e stravovani déti pribézne 1x
ucitelky e individualni potieby déti rocne
- organizace ¢innosti v MS
materidlni podminky
vsichni e budova, prostory pro déti, soulad s | 1x rocné pfi BOZP
predpisy pisemné do
feditelka e vyuziti zahrady, vybavenost 1x rocné vyr?éni
zpravy
vedouci e vybavenost metodickymi pisemne
ucitelka e pomf(ickami, modernizace prabézné
e personalni zajisténi, vzdélavani
feditelka Pracovnikd Ixrocné
psychohygienické podminky prabéziné ustné,
vsechny e adaptace déti hospitace
ucitelky e respektovani potieb déti




personalni podminky
reditelka normativni po¢ty zaméstnancd, prubézné pisemné
kvalifikovanost, absence, zastupy,
aktivita, prescasovost, kvalita
vedouci vykonu prace vsech pracovniku 2% roéné pisemné
utitelka MS-autoevaluace
vsichni 1x roc¢né pisemné+
rozhovor
ekonomické podminky
reditelka e sledovani mzdovych, mési¢né uzavérky
ucetni provoznich vydajt
e mzdova ndkladovost, Cerpani
rozpoctu, soulad s potiebami
provozu pribézné pisemné
e naklady na provoz, zavazky a
pohleddvky, FKSP, stavy ucta-
opravy, mobiliaf, nakup a 1x rocné vyrocni
obnova vybaveni zprava

b) oblast spoluprace s rodici

formy a metody uZivané jako sbér informaci, dokladovy materidl

kdo co a jak jak casto forma
vedouci naméty rodica k praci MS roéné pisemné —
ucitelka (pfredané pisemné, Ustné = zapsat) hodnotici zprava
povérend zakladat fotodokumentaci ze prabéziné fotoalbum
p.u&. spolecnych akci pedagogicka
rada
vedouci dotazniky pro rodice a jejich 2x ro¢né pisemné pro
ucitelka vyhodnoceni pedagogickou
radu
vdechny | zapojeni rodi¢d do ¢innosti MS, mésicné ustné
ucitelky | konkrétni akce, vstupy do tfidy
drobné sponzorstvi
1x roc¢né pisemné
vedouci sponzorstvi, dary 1x roc¢né pisemné
ucitelka




¢) SVP jako celek

SVP bude 1x roéné hodnocen na pedagogické radé, provozni &ast na poradé provozni

12. Distané¢ni vzdélavani v MS

Distancni vzdélavani predskolaku

0Od 1. 9. 2020 ma matetska Skola povinnost poskytovat vzdélavani distanéni zplsobem
(domaci vzdélavani) détem, pro které je predskolni vzdélavani povinné. Povinnost se tyka déti
plnicich povinné predskolni vzdélavani. Distancné se vzdélava z dlivodu krizovych Ci
mimoradnych opatfeni nebo z dlivodu nafizeni karantény, kdy neni mozna osobni pfitomnost
vétsiny (vice nez 50 %) predskoldk( z MS. K distan¢ni vyuce je nutna spoluprace rodicd.

Kdy se vzdélava distanénim zplsobem?

Distan¢né se vzdélava z davodu krizovych ¢i mimoradnych opatfeni nebo z dlivodu nafizeni
karantény, kdy neni moZna osobni piitomnost vétsiny (vice nez 50 %) predskolakd z celé MS.
Kdy se distan¢né nevzdélava?

Distan¢ni vzdélavani se neposkytuje, pokud predskolaci do MS nechodi naptiklad kvali
nestovicim, stfevni viréze, pokud feditelka ZS A MS nerozhodne o omezeni nebo preruseni
provozu nebo je MS uzaviena napfiklad z dGvodu rekonstrukce.

Jakou povinnost ma dité?

Predskolaci jsou povinni se vzdélavat distanénim zpGsobem.

Absence déti

Absence pfi distancni vyuce se posuzuje podle zapojeni do vzdélavani. Je tedy jedno v jaké
dobé dité vyplnilo naptiklad pracovni list, dlilezité je, Ze ho vyplnilo. Nepfipojeni se k on-line
pfenosu je povaZzovano za absenci. Omlouvani absence je obdobné jako pfi prezencni vyuce.

Formy vzdélavani distancni zplisobem
MS vidy ptizptsobi distanéni vyuku individualnim podminkdm jednotlivych déti, ale také

persondlnim a technickym moZnostem MS.



ON-LINE VYUKA = VYUKA NA DALKU

Synchronni on-line-vyuka-ucitelka je propojena s détmi ve stejném case a pracuji na stejném
ukolu.
Asynchronni on-line vyuka-déti pracuji v jimi zvoleném cCase a vlastnim tempem na Ukolech

zadanych ucitelkou a v on-line prostoru se nepotkavaji.

Offline vyuka-k offline vyuce neni zapottebi internet a digitalni technologie. MUze jit o
vyplnovani pracovnich list(, vytvarné c¢innosti atp. Zadavani Ukold muzZe probihat pisemné,

telefonicky, ve specifickych pfipadech i osobné.

Konzultace-cilem individudlnich konzultaci je, aby nikdo nezlstal mimo systém a kazdy
pracoval pfiméfené svym moznostem a podminkam. Konzultace musi byt dostupné vSem,
mUzZe jit o telefonické hovory, on-line chat, e-maily ¢i ve specifickych pripadech osobni

konzultace za dodrzZeni vSech hygienickych pravidel a nafizenych opatreni.



