Mateřská škola Třebovice

Jídelníček na týden 14.10. – 18.10. 2024

	PONDĚLÍ 14.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Houska se sýrem, kakao, ovoce, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka jáhlová   
Zeleninové lečo, brambor, nápoj
	9
1A,3,7

	Svačinka
	Chléb s rybí pomazánkou, zelenina, nápoj
	1A,4,7



	ÚTERÝ 15.10.
	Alergeny

	Přesnídávka
	Chléb s tvarohovou pomazánkou, mléko, zelenina, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka vývar s mušličkami
Kuře pečené, rýže, salát, nápoj
Narozeninový oběd na přání pro Pavlíka a Péťu Pleskotovi
	9
1A,7

	Svačinka
	Chléb s pomazánkou z červené čočky, ovoce, nápoj
	1A,7



	STŘEDA 16.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Chléb s máslem a výběr zeleniny, ochucené mléko, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka česneková
Francouzské brambory, okurek, nápoj                                    
	3,9
1A,3,7

	Svačinka
	Pudinková miska, piškoty, ovoce, nápoj
	1A,7



	ČTVRTEK 17.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Grahamový plátek s lučinou, bílá káva, zelenina, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka rajská s ovesnými vločkami            
Vepřové na rajčatech a paprikách, těstoviny, nápoj 
	
1A,7

	Svačinka
	Chléb s hermelínovou pomazánkou, ovoce, nápoj
	1A,7



	PÁTEK 18.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Cereálie s mlékem, nápoj, ovoce, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka z míchaných luštěnin                               
Kuřecí na čínský způsob, bulgur, nápoj     
	
1A,3,7

	Svačinka
	Chléb s cizrnovou pomazánkou, zelenina, nápoj
	1A,7


Změna jídelníčku vyhrazena,
www.zstrebovice.cz
