Mateřská škola Třebovice

Jídelníček na týden 12.10. – 16.10. 2026
	PONDĚLÍ 12.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Rohlík s máslem, kakao, ovoce, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka kedlubnová 
Treska na másle, bramborová kaše, salát, nápoj                                                                               
	
4,7

	Svačinka
	Chléb s cizrnovou pomazánkou, zelenina, nápoj
	1A,7



	ÚTERÝ 13.10.
	Alergeny

	Přesnídávka
	Skořicové polštářky s mlékem, ovoce, nápoj, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka vývar s nudlemi                           
Rozlítaný ptáček, rýže, nápoj
	9
3,7

	Svačinka
	Chléb s ředkvičkovou pomazánkou, zelenina, nápoj
	1A,7



	STŘEDA 14.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Chléb se sýrovou pomazánkou, ochucené mléko, zelenina čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka hráškový krém
Boloňské špagety, sýr, nápoj
Narozeninový oběd na přání Nikolky Píšové a Pavla a Petra Pleskotových
	7
1A,7

	Svačinka
	Domácí pribináček, piškoty, ovoce, nápoj
	1A,7



	ČTVRTEK 15.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Zapečený toust, mléko, zelenina, ovoce, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka kmínová
Masová směs se zeleninou, bulgur, nápoj
	3,9
1A,7

	Svačinka
	Chléb s rybičkami v tomatě, zelenina, nápoj
	1A,4,7



	PÁTEK 16.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Veka s máslem a marmeládou, dětské kapučíno, ovoce, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka koprová
Francouzské brambory, salát z červené řepy, nápoj                                               
	7
1A,3,7

	Svačinka
	[bookmark: _GoBack]Chléb s pomazánkou z červené čočky, zelenina, nápoj
	1A,7


Změna jídelníčku vyhrazena
www.zstrebovice.cz
