Mateřská škola Třebovice

Jídelníček na týden 28.9. – 2.10. 2026
	PONDĚLÍ 28.9. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	
	

	Oběd
	                                         Svátek                                        
	


	Svačinka
	
	



	ÚTERÝ 29.9.
	Alergeny

	Přesnídávka
	Kukuřičný plátek s lučinou, ochucené mléko, zelenina, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka pohanková                           
Filet z tilápie na zelenině, brambor, nápoj
	9
4,7

	Svačinka
	Chléb s pomazánkou z červené čočky, ovoce, nápoj
	1A,7



	STŘEDA 30.9. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Krupicová kaše, nápoj, ovoce, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka zeleninová
Rizoto s vepřovým masem, sýr, okurek, nápoj
	
1A,7

	Svačinka
	Chléb s máslem a rajčetem, zelenina, nápoj
	1A,7



	ČTVRTEK 1.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Rohlík s ochuceným pomazánkovým máslem, mléko, zelenina, čaj
	1A,7

	Oběd
	Polévka hovězí vývar s nudlemi
Segedinský guláš, houskový knedlík, nápoj
	9
1A,7

	Svačinka
	Přesnídávka, piškoty, ovoce, nápoj
	1A,7



	PÁTEK 2.10. 
	Alergeny

	Přesnídávka
	Vánočka s máslem, kakao, ovoce, čaj
	1A,3,7

	Oběd
	Polévka česneková
Kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot, nápoj                                               
	3,9
1A,3,7

	Svačinka
	Chléb s mrkvovo-celerovou pomazánkou, zelenina, nápoj
	1A,7


Změna jídelníčku vyhrazena
www.zstrebovice.cz
